UCHWALA NR XXIV/243/2025
RADY GMINY LUBACZOW

z dnia 22 grudnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osé6b
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Lubaczéw
na lata 2026 — 2031

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r.
poz.1153) oraz art. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz.U. z2025r.
poz. 1214) art. 6 ust.1 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U.
7 2024 r. poz. 1673) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oso6b Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Lubaczéw na lata 2026 — 2031 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly zleca si¢ Wojtowi Gminy Lubaczow.
§ 3. Nadzo6r nad wykonaniem uchwaty powierza si¢ Komisji Spraw Spotecznych Rady Gminy Lubaczéw.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Lubaczow

Roman Cozac
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Zatacznik do uchwaty nr XXIV/243/2025
Rady Gminy Lubaczéw
z dnia 22 grudnia 2025 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE LUBACZOW

NA LATA 2026 - 2031

Lubaczow 2025
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WSTEP

Przemoc domowa jest obecna we wszystkich spoteczenstwach, bez wzgledu na stopien ich rozwoju
gospodarczego czy kulturalnego. Jest to problem powszechny, ktory dotyczy¢ moze ludzi bez wzgledu na ich
wiek, status spoteczny i materialny, poziom wyksztatcenia, wykonywany zawdd itp. Przemoc domowa stanowi
jedno z podstawowych zagrozen dla rodziny. W §rodowiskach w ktorych wystepuje ten problem, potrzebne jest
interdyscyplinarne wypracowanie modelu pomocy dostosowanej do danej rodziny.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej zapewnia ochrong rodziny i dzieci, a takze stawia przed panstwem
obowigzek zapewnienia im bezpieczenstwa. To wazne, aby przepisy prawne oraz instytucje dzialajace na
poziomie lokalnym, opracowaty konkretne strategie przeciwdziatania przemocy domowej i wsparcia 0sob jej
doswiadczajacych.

Opracowanie i realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osdb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026-2031 jest zadaniem wtasnym gminy wynikajacym z dyspozycji
art.6 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024r. poz. 1673).

Celem gltownym Programu jest przeciwdziatanie przemocy domowej, ochrona oséb doznajacych przemocy
domowej oraz zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy. Program okresla szczegotowe
zadania do realizowania, ukierunkowane na rozwoj systemu przeciwdziatania przemocy oraz wspoélpracy
miedzyinstytucjonalnej, zapewnienie dostepnosci pomocy osobom i rodzinom z problemem przemocy domowej,
ksztattowanie §wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy domowe;.

Program adresowany jest do szeroko rozumianej spotecznosci lokalnej, ktorej wiedza i dziatania mogg sprzyjac
ograniczeniu zjawiska przemocy.

Stworzenie gminy wolnej od przemocy wymaga zmiany mentalnosci, edukacji i dziatania na réznych
poziomach — od instytucjonalnych po indywidualne. Programy takie jak ten moga stanowi¢ fundament do
budowania spotecznosci, w ktérej przemoc jest nieakceptowana, a osoby dotkniete przemoca maja dostep do

odpowiedniej pomocy i wsparcia.
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ROZDZIAL |
1. PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWEIJ

Przemoc domowa od dawna w §wietle legislatury catego $wiata uznana jest za przestgpstwo i zgodnie z tym
stosownie traktowana przez kodeks karny. Jednoczesnie, mimo oczywistych zapisow prawnych i §wiadomosci
konsekwencji stosowania przemocy domowej jest to jedno z najczeéciej popetnianych przestepstw. Wynika to
najprawdopodobniej z faktu, ze przez cale lata a nawet wieki byla powszechnie stosowanym narzedziem
wychowawczym czy regulujacym relacje. Sytuacje przemocowe czesto traktowane sa jako incydentalne,
nieistotne i oczywiste, naznaczone spoleczng cichg akceptacje i nadal nie sg zglaszane oraz ignorowane ze strony
otoczenia. Nawet wérdd osoOb zajmujacym sie¢ wsparciem przemoc domowa bywa racjonalizowana,

usprawiedliwiana i traktowana z wyrozumiatoscia.

Tymczasem polskie prawodawstwo jasno okresla czym jest przemoc domowa, jakie sa jej konsekwencje
prawne, jakie sg przewidziane kary i jakie instytucje petnig okreslone role w przerwaniu tego procesu.

Podstawowym aktem prawnym regulujagcym dzialania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j jest
znowelizowana ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz.
1673). Ustawa okresla:

1) zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;

2) zasady postepowania wobec 0s6b doznajacych przemocy domowe;;

3) zasady postgpowania wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.

Przepisy ustawy stosuje si¢ takze w przypadku zagrozenia przemocg domowa oraz w przypadku podejrzenia
stosowania przemocy domowej.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowe;j
w Gminie Lubaczow na lata 2026- 2031 zostat opracowany zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j.

W mysl art. 6 ust. 2 pkt 1-4 do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdzialania przemocy domowej, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osob
doznajacych przemocy domowej;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w szczegdlnosci
poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow

w rodzinach zagrozonych przemoca domowa;
3) zapewnienie osoba doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;
4) tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

Zatem, redakcja niniejszego dokumentu stanowi wypelnienie jednego ze wskazan ustawy, pozwala
jednoczesnie na dokonanie szczegdtowej analizy zjawiska przemocy na terenie gminy Lubaczow oraz prezentuje
konkretne metody przeciwdziatania przemocy wystepujacej lokalnie.

Podstawg podejmowanych w ramach Programu dzialan realizowanych we wspolpracy pomigdzy

organizacjami i instytucjami sg nast¢pujgce akty prawne:
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10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 383)

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego( t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 46 z p6zn.

zm.).

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2809 z pdzn.

zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej ( t.j. Dz. U z 2024 r. poz. 1673)

Uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzadowego

Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. z 2023 r. poz. 123).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(t.j. Dz. U. 22023 r. poz. 2151).

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. 22024 r. poz. 1283 z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej ( t.j. Dz. U. z 2025 r.

poz.49)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego ( t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 917).
Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji ( t.j. Dz. U. z 2025 1. poz. 636 z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach porzadkowych (t.].

Dz. U. 22025 r. poz. 12 z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1568

Z poézn. zm.).

Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (t. j. Dz. U. z 2025 r. poz. 734).

Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o kosztach sagdowych w sprawach cywilnych ( t.j. Dz. U. z 2025 r. poz.

1228 z p6zn. zm. )

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023 r. w sprawie wzoru za§wiadczenia lekarskiego

o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciala zwigzanych z uzyciem przemocy domowej (Dz. U. z 2023 r.

poz. 1827)

Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie standardu

podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla osob doznajacych

przemocy domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0s6b zatrudnionych w tych osrodkach ( Dz.

U.z2023 1. poz. 1158).

Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie nadzoru

i kontroli nad realizacja zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej ( Dz. U. z 2023 r. poz.

1165).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,, Niebieskiej Karty”

oraz wzoroéw formularzy ,, Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870).

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 3 sierpnia 2023 r. w sprawie okreslenia wzoru

i sposobu udostgpniania urzgdowego formularza wniosku o zobowigzanie osoby stosujacej przemoc

domowa do opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia, lub

o wydanie zakazu zblizania si¢ do wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia
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lub zakazu zbliZzania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowej lub zakazu kontaktowania si¢ z osoba
doznajaca przemocy domowej, lub zakazu wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej
lub artystycznej, lub obiektu sportowego, do ktorych uczgszcza osoba doznajaca przemocy domowej,
miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy
domowej i przebywania na tym terenie ( Dz. U. z 2023 r. poz. 1576).

20. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programow
korekcyjno- edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa ( Dz. U. 2023 r. poz. 1163) .

21. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie programow
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa oraz wymagan
kwalifikacyjnych wobec 0sob prowadzacych te programy ( Dz. U. z 2023 r. poz. 1166).

22. Wytyczne nr 3 Komendanta Gléwnego Policji z dnia 5 lipca 2024 r. w sprawie wykonywania przez
policjantow niektérych czynnosci w ramach procedury ,, Niebieskie Karty” oraz w zwiazku
z wydawaniem nakazu i zakazu, zakazu zblizania, zakazu kontaktowania lub zakazu wstepu.

23. Wytyczne Prokuratora Generalnego Nr 2/2024 w sprawie zasad postepowania powszechnych jednostek
organizacyjnych prokuratury w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej z dnia 9 sierpnia 2024 r.

24. Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej,

sporzadzona w Stambule dnia 11 maja 2011 r. ( Dz. U. z 2015 r. poz. 961, z pdzn. zm.).

2. DEFINICJE | CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Od 22 czerwca 2023 r. przez przemoc domowa rozumie si¢: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine
dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa
lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie lub
krzywdg,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkow finansowych Iub mozliwosci podjecia
pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udregczenia, w tym podejmowane za pomocg $srodkéw komunikacji elektronicznej” (art. 2 ust. 1 pkt 1
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej).

Ponadto w my$l definicji przemocy domowej osoba doznajaca przemocy domowe;j to:

a) malzonek, takze w przypadku, gdy malzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione, oraz jego wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

b) wstepni i zstgpni oraz ich malzonkowie,

¢) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni 1 ich matzonkowie,

d) osoby pozostajace w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstgpni, rodzenstwo i ich

maltzonkowie,
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f)
g)

h)

osoby pozostajgce obecnie lub w przesztos$ci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni, rodzenstwo
1 ich matzonkowie,

osoby wspdlnie zamieszkujace i gospodarujace oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,
osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od
wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

matoletni — wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobg¢ doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego $wiadkiem

przemocy domowej wobec 0séb, o ktorych mowa wyzej.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé¢ osobe, ktora posiada wiedze na temat stosowania

przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Osoba stosujaca przemoc domowa to osoba pelnoletnia, ktéra dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec 0sob,

o ktérych mowa powyze;j.

Zgodnie z art. 9b. ust. 1. w/w ustawy Zespot Interdyscyplinarny realizuje dzialania okre§lone w gminnym

programie przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowej. Do zadan

zespotu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych realizacje zadan z zakresu

przeciwdzialania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotow, o ktéorych mowa w

art. 9a ust. 3— 5 w/w ustawy, w szczego6lnosci przez:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,;

inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu przeciwdziatanie
przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wlasciwym podmiotom;

inicjowanie dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy domowej oraz 0sob stosujgcych przemoc
domowa;

opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony osob
doznajacych przemocy domowej;

rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwos$ciach udzielenia pomocy w §rodowisku
lokalnym;

powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie realizowanych przez nie zadan;
monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3 w/w ustawy oraz dokumentacji, o ktérej mowa
w art. 9c ust. 5a w/w ustawy;

kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjnoedukacyjnym
dla osoéb stosujacych przemoc domowa lub programie psychologicznoterapeutycznym dla o0sob

stosujacych przemoc domowa;

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popehieniu przez osobg

stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. —

Kodeks wykroczen.

W ramach Zespotu Interdyscyplinarnego powolywane sa Grupy Diagnostyczno — Pomocowe (wczesniej grupy

robocze), ktore zapewniaja interdyscyplinarny, kompleksowy, uwzgledniajacy potrzeby wszystkich cztonkow
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rodziny, charakter pracy. W podstawowym sktadzie powotany zostaje pracownik socjalny i dzielnicowy. Sktad

grupy diagnostycznopomocowej moze zosta¢ poszerzony o:

pracownika socjalnego specjalistycznego osrodka wsparcia dla 0sob doznajacych przemocy domowej;
asystent rodziny;

nauczyciel wychowawca bedacy wychowawca klasy lub nauczyciel znajacy sytuacje domowa
matoletniego;

osoby wykonujace zawod medyczny, w tym lekarz, pielegniarka, potozna lub ratownik medyczny;

przedstawiciel gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.

W sklad grupy diagnostyczno-pomocowej moga takze wchodzi¢ pedagog, psycholog lub terapeuta. Do zadan

grup diagnostyczno-pomocowych nalezy w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

S)

6)

7)

8)
9)

dokonanie, na podstawie procedury ,,Niebieskie Karty”, oceny sytuacji domowej osdéb doznajacych
przemocy domowej oraz osob stosujacych przemoc domowa;

realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia wystagpienia przemocy
domowej, zwlaszcza w sytuacji wystgpienia ryzyka zagrozenia zycia lub zdrowia;

zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu procedury ,,Niebieskie
Karty” pod jej nieobecnos¢;

realizacja dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy domowej oraz oséb stosujacych przemoc
domowa;

wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby stosujacej przemoc
domowa do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
domowa albo w programach psychologiczno - terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa;
wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o zlozenie zawiadomienia o popetnieniu
przez osobe stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja
1971 r. — Kodeks wykroczen;

monitorowanie sytuacji os6b doznajacych przemocy domowej, a takze zagrozonych wystapieniem
przemocy domowej, w tym rowniez po zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty”;

zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty”;

dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe:

a) uznania braku zasadnosci wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”,

b) wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”;

10) informowanie przewodniczgcego zespohu interdyscyplinarnego o efektach podjetych dziatan w ramach

procedury ,,Niebieskie Karty”.

Procedura ,,Niebieskie Karty” migdzy innymi wprowadzono zasade realizacje procedury wedlug miejsca

zamieszkania osoby doznajacej przemocy domowej. Wprowadzono zasade, ze jezeli realizacja procedury

,Niebieskie Karty” napotyka trudnosci, kazdemu cztonkowi grupy diagnostyczno-pomocowej przystuguje prawo

wystgpienia do wojewody z wnioskiem o wskazanie innej gminy wlasciwej do prowadzenia w/w procedury.

Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty” nastepuje w przypadku ustania przemocy domowej i uzasadnionego

przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub rozstrzygniecia o braku zasadnosci
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podejmowania dziatan). Dodatkowo wprowadzono obowigzek monitorowania sytuacji 0soéb uczestniczacych
w procedurze ,,Niebieskie Karty” przez okres 9 miesigcy po jej zakonczeniu. Jednocze$nie wprowadzono zmiang
w prawie dajace skuteczne narzedzia pozwalajace przerwaé przemoc i zapewnié bezpieczenstwo osobom
doznajacym przemocy.

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postegpowania cywilnego poszerza od potowy sierpnia 2023 r.
katalog zakazow wobec 0s0b stosujacych przemoc, ktdry obejmuje rowniez:

e zakaz zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemoca — gdy osoba stosujaca przemoc domowa swoim
zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia
osoby doznajacej tej przemocy;

e zakaz kontaktowania si¢ z osobg doznajaca przemocy — gdy osoba stosujgca przemoc domowg swoim
zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia
osoby doznajacej przemocy, a takze gdy osoba stosujaca przemoc domowa n¢ka ja za pomoca srodkow
komunikacji elektronicznej na odlegtos¢, wzbudzajac u niej uzasadnione okoliczno$ciami poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia lub istotnie narusza jej prywatnosc;

e zakaz wstgpu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opickunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktorego uczeszcza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca pracy lub innego
miejsca, w ktorych zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy domowej, oraz
przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotknieta doznajaca przemocy domowej uczeszcza do szkoty,
placowki o$wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, uprawia sport lub pracuje.

Nowelizacja stanowi zatem uzupetnienie rozwigzan z 2020 r. pod postacia tzw. ,,Ustawy Antyprzemocowej”,
ktéra wprowadzita do porzadku prawnego uprawnienie do wydawania wobec osoby stosujacej przemoc domowa
nakazu opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania sig
do tego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia. Wszystkie powyzsze zakazy wobec osoby stosujacej
przemoc domowa s3 wydane przez: Policje lub Zandarmeric Wojskowa, Sad - postanowieniem o udzielenie
zabezpieczenia lub postanowieniem o zobowigzaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie zblizania si¢ do
niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby dotknigtej przemoca, kontaktowania si¢ z nia, lub wstepu do miejsc,
w ktorych ta osoba przebywa. Zakazy, do ktorych wydania uprawniona jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa
tracg moc po uptywie 14 dni od dnia ich wydania, chyba Ze sad udzielit zabezpieczenia, ktorym zostaty one
przedtuzone. Przy obliczaniu terminu nie uwzglednia si¢ dnia, w ktdrym zakazy zostaly wydane. Zakazy traca
takze moc, w przypadku, gdy po ich wydaniu wobec osoby stosujacej przemoc domowa zastosowano Srodek
zapobiegawczy w postaci tymczasowego aresztowania. Policjant moze wyda¢ nakaz opuszczenia mieszkania,
a takze kazdy z pozostatych zakazow (ktére moga by¢ zastosowane tacznie):

e podczas interwencji podjetej we wspodlnie zajmowanym mieszkaniu lub jego bezposrednim otoczeniu lub

e wzwigzku z powzigciem informacji o stosowaniu przemocy domowej, w szczegolnosci zgloszenia przez:
- osobe dotknigtg przemocg domowg lub - kuratora sgdowego lub pracownika jednostki organizacyjnej
pomocy spotecznej, w zwigzku z wykonywaniem ustawowych obowigzkéw. Zandarmerii Wojskowe;
przyznano uprawnienia analogiczne do przystugujacych Policji w odniesieniu do oséb stosujacych

przemoc domowa, ktore sg zotnierzami petlnigcymi czynng stuzbg wojskowa. Jes§li natomiast wobec
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takich 0sob ze swoich uprawnien skorzysta Policja, jest zobowigzana niezwlocznie zawiadomi¢ wlasciwg
jednostke organizacyjng Zandarmerii Wojskowej

Osoba doznajaca przemocy domowej moze wystgpi¢ do sadu z wnioskiem o:

e zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowa do opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania
ijego bezposredniego otoczenia,

e wydanie zakazu zblizania si¢ do wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

e zakazu zblizania si¢ do osoby dotknietej przemoca domowa,

e zakazu kontaktowania si¢ z osobg doznajaca przemocy domowej,

e zakazu wstepu na teren szkoly, placowki o$wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktorych uczeszcza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca pracy lub innego
miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy domowej, i przebywania
na tym terenie.

Sad rozpoznaje sprawe¢ w postgpowaniu nieprocesowym i orzeka po przeprowadzeniu rozprawy. Kodeks
postgpowania cywilnego naklada na sad obowigzek szybkiego rozpoznania sprawy. Sad orzeka w terminie
jednego miesigca od dnia wniesienia wniosku. W przypadku wniesienia apelacji, sad drugiej instancji orzeka
w terminie jednego miesigca od przedstawienia akt sprawy przez sad pierwszej instancji wraz z apelacja. Sad
uwzgledniajgc wniosek o zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowg do opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub o wydanie zakazu zblizania si¢ do wspdlnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia, wskazuje w postanowieniu obszar, ktoéry osoba
stosujaca przemoc domowg ma opusci¢ i na ktorym nie moze przebywac, lub odlegltos¢ od wspdlnie
zajmowanego mieszkania, ktora osoba stosujaca przemoc domowa jest obowiazana zachowac.

Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemoca domowa, wskazuje
w postanowieniu wyrazona w metrach odleglos¢, na ktoéra osoba stosujaca przemoc domowa nie moze zblizy¢
si¢ do osoby dotknigtej ta przemoca. Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu kontaktowania si¢
z pelnoletnia osoba dotknigta przemoca domowa, na wniosek wnioskodawcy lub uczestnika postepowania, gdy
przemawiaja za tym szczego6lne okolicznosci, moze w postanowieniu okresli¢ dopuszczalne sposoby
kontaktowania si¢ oraz ich zakres, majac na uwadze bezpieczenstwo osoby dotknigtej przemoca domowsa.
Postanowienia sadu, o ktorych mowa powyzej, oraz postanowienie uwzgledniajace wniosek o wydanie zakazu
wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu sportowego, do ktorych
uczeszcza osoba dotknigta przemoca domowa, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie
przebywa osoba doznajaca przemocy domowej, i przebywania na tym terenie, sg skuteczne i wykonalne z chwila
ogloszenia. Postanowienia te moga by¢ uchylane lub zmieniane wskutek zmiany okolicznosci sprawy, chociazby
byly zaskarzone, a nawet prawomocne. Niestosowanie si¢ do zakazow przez osobe stosujaca przemoc domowa
stanowi wykroczenie. Sprawca podlega karze:

e aresztu (wymierzana w dniach moze trwac od 5 do 30 dni),

e ograniczenia wolnosci (trwa 1 miesigc; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez zgody sadu

zmienia¢ miejsca statego pobytu; jest obowigzany do wykonywania nieodptatnej kontrolowanej pracy na
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cele spoteczne; ma obowigzek udzielania wyjasnien dotyczacych przebiegu odbywania kary), albo
grzywny do 5000 ztotych.

W art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej dodano punkt 4a i 4b oraz ust. 8, co oznacza zmiany
w procedurze zapewnianiu dziecku ochrony przed przemoca domowa przez pracownika socjalnego. Przed
podjeciem decyzji o interwencji na podstawie art. 12a pracownik socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem
Policji, a takze lekarzem, ratownikiem medycznym lub pielggniarka dokona oceny ryzyka zagrozenia dla zycia
lub zdrowia dziecka w kwestionariuszu szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka.
W przypadku zapewnienia dziecku ochrony dziecku udziela si¢ wsparcia psychologa.

Zjawisko przemocy domowej nalezy zatem analizowac przyjmujac perspektywe indywidualna, systemowa lub
spoteczng. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez pryzmat osoby doznajacej przemocy lub przez pryzmat
osoby stosujacej przemoc domowa. Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla osob
uwiklanych w przemoc oraz opis metod wsparcia. Natomiast perspektywa spoleczna, to odbidr spoteczny
zjawiska przemocy domowej, postawy czlonkoéw lokalnej spotecznos$ci wobec aktow przemocy. Przemoc jest
zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym spoteczenstwie i dotyka rodzin o ré6znym statusie spotecznym
i nalezy jg zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan negatywnych i szkodliwych spotecznie.

RODZAJE PRZEMOCY

W literaturze przedmiotu wyrdznia si¢ nastepujace formy przemocy:

1. Fizyczna — jej istota jest naruszenie nietykalnosci fizycznej, polegajacej na zachowaniach intencjonalnych,
prowadzacych do uszkodzenia ciala lub niosgcych takie ryzyko, np.: popychanie, szarpanie, ciggniecie,
szturchanie, klepanie, klapsy, ciaggnigcie za uszy, wlosy, szczypanie, kopanie, bicie rekg, pigscig, uderzenie
w twarz - tzw. "policzek", przypalanie papierosem, duszenie, krgpowanie ruchow, itp.;

2. Psychiczna — polega na naruszeniu godnos$ci osobistej. Osoba stosujgca przemoc psychiczng wykorzystuje:
grozby, ponizanie, obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie,
nieliczenie si¢ z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie
osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretow, wySmiewanie, lekcewazenie, itp. Celem nadrzednym
tego rodzaju zachowan jest sprawowanie kontroli nad ofiara;

3. Seksualna — to dziatanie majace na celu naruszenie sfery intymnej drugiego cztowieka. Polega na zmuszaniu
osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest
w pelni $wiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistnialych warunkéw obawia si¢ odmowic.
Przymus moze polega¢ na bezposrednim uzyciu sity lub emocjonalnym szantazu. Do najczestszych zachowan
przemocowych w tej sferze naleza: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie do niechcianych
praktyk seksualnych, nieliczenie si¢ z Zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegétéw anatomicznych,
ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, itp.;.

4. Ekonomiczna — jej istot¢ stanowi naruszenie wlasnosci drugiej osoby. Wigze si¢ z celowym niszczeniem
dobr materialnych, pozbawianiem $rodkow lub stwarzaniem warunkow, w ktorych nie sa zaspokajane niezbedne
dla przezycia potrzeby. Do najbardziej rozpowszechnionych dziatan w ramach przemocy ekonomicznej naleza:
pozbawianie lub ograniczanie mozliwo$ci podejmowania pracy i uzyskania samodzielnosci finansowej,

zabieranie, wydzielanie srodkéw finansowych wypracowywanych przez osoby doznajace przemocy, niszczenie
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rzeczy, wlamanie do zamknig¢tego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia,
przegladanie dokumentéw, korespondencji, dysponowanie czyja$ wlasnoscia, zaciaganie pozyczek "na wspolne
konto", sprzedawanie osobistych lub wspolnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dtugéw, itp;

5. Zaniedbanie — polega na niezaspokajaniu podstawowych potrzeb emocjonalnych, fizycznych i materialnych,
np. niedawaniu srodkéw na utrzymanie, pozbawianiu jedzenia, ubrania, schronienia, braku pomocy w chorobie,
nieudzieleniu pomocy, uniemozliwianiu dostgpu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania,
kuchni, tazienki, t6zka, toalety, itp.

6. Cyberprzemoc — to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczgsciej telefonu badz komputera.
Przejawia si¢ przez agresji stowng, np. wyzywanie na czatach internetowych, umieszczanie komentarzy na forum
internetowym w celu oSmieszania, sprawiania przykrosci lub wystraszenia innej osoby, wtamanie na konto
1 podszywanie si¢ pod kogo$, szantazowanie, celowe ignorowanie czyjej$ dziatalnosci w sieci.

CYKLE PRZEMOCY

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter dlugotrwaty
i cykliczny. Mozna wyszczegolni¢ powtarzajace si¢ fazy, ktore razem tworza pewnego rodzaju cykle przemocy.
Znajomos¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter i specyfike problemu.

Mozemy wyro6znic trzy fazy powtarzajacego sie cyklu. Sa to:

- faza narastajacego napigcia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego wzrostu napigcia,
w ktorej osoba stosujgca przemoc jest stale napigta i poirytowana, za$ osoba doznajaca przemocy obarcza siebie
wing i stara si¢ za wszelkg cen¢ unikac¢ kolejnej awantury;

- faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napigcie prowadzi do wybuchu gniewu i roztadowania
agresji. Partner staje si¢ gwaltowny, wpada w szal, jaki$ drobiazg wywoluje awanturg. Osoba doswiadczajaca
przemocy moze doznaé obrazen zagrazajacych jej zdrowiu i zyciu. Najczes$ciej w tej fazie osoby doznajace
przemocy wzywaja policje, szukajg pomocy;

- faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktdrej osoba stosujgca przemoc domowa wyraza skruche,
sktada obietnice, ,,sprawca” jest czuly, troskliwy. Przeprosinom czesto towarzysza tzy i prezenty. W tej sytuacji
osoba doznajaca przemocy czesto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stato 1 postanawia da¢ sprawcy ,,druga
szans¢”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje doznajaca przemocy domowej w sytuacji przemocy, bo tatwo pod
jej wptywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwéch faz. Niestety faza ta nie trwa dlugo. Po jakim$ czasie
napigcie znowu narasta i caly cykl przemocy powtarza si¢. Z biegiem czasu przemoc staje si¢ coraz
gwattowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy sprawia, ze osobom doznajacym przemocy trudno jest podjac
dziatania majace na celu zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna i ekonomiczna popetniona na szkod¢ osob najblizszych jest
przestepstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciggly, moze by¢ zakwalifikowana jako przestepstwo zngcania si¢
nad rodzing (art. 207 kk.), za ktére grozi kara pozbawienia wolnosci od trzech miesiecy do 5 lat. Jesli sprawca
dziala ze szczegdlnym okrucienstwem lub jezeli osoba pokrzywdzona targnie si¢ na wiasne zycie, sprawca

podlega karze odpowiednio od roku do lat 10 i od 2 do 12 lat.
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SKUTKI PRZEMOCY DOMOWEJ

Skutki przemocy domowe;j to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwale nastepstwa w psychice cztowieka.

Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzeki, otarcia, rany, ztamania, sttuczenia, zadrapania, oparzenia, siniaki,
choroby w wyniku powiktan i stresu),

objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost leku i niepokoju, izolacja, depresja, proby
samobdjcze, samobdjstwa, zmiennos$¢ nastrojow, niska samoocena i poczucie wlasnej warto$ci, zespot
stresu pourazowego, napady paniki, zaburzenia snu, zaburzenia psychosomatyczne),

objawy spoteczne (m.in. wycofanie spoleczne, nieufno$¢, nieumiejetno$§¢ nawigzywania kontaktu,
wyuczona bezradno$¢, spadek poczucia kompetencji),

objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja kontaktow migdzyludzkich,
weciaganie innych dzieci w nietypowa aktywno$¢ seksualna, swiadomos$¢ seksualna wykraczajaca poza
poziom dojrzatosci dziecka, ucieczki z domu, proby samobdjcze, problemy psychiatryczne). Z powodu
wielu przykrych doswiadczen cierpia nie tylko osoby, ktore tej przemocy doznaja, ale rowniez bezsilni
swiadkowie obserwujacy akty przemocy - najczesciej dzieci. Dzieci krzywdzone charakteryzuja sie
zaburzeniem zachowania zwigzanym z trudno$ciami kontrolowania emocji i rozpoznawania sytuacji
spotecznych oraz obnizeniem poziomu empatii. Przemoc, zwlaszcza w rodzinie, burzy porzadek
moralny. Zmierza do uksztaltowania takiego obrazu §wiata, wzoru przekonan i sgdow, w ktorym wpisana
jest ona jako norma. Dziecko wytwarza w sobie przekonanie, ze wzajemne relacje polegaja na
oddziatywaniu na siebie ,,sprawcy” i ,,ofiary”. Brutalne wzorce osobowe utrwalaja si¢ tak, iz mtody
czlowiek nie ma oporéw przed biciem i maltretowaniem stabszych i mtodszych kolegéow, czym
rekompensuje sobie doznane krzywdy. Maltretowanie dzieci zaburza ich rozwdj poznawczy i spoleczny,
co objawia si¢ trudno$ciami w nawigzywaniu kontaktow interdyscyplinarnych, ograniczajgc tym samym
mozliwos¢ wyrownania doznawanego braku wigzi emocjonalnych. Poszkodowane dzieci z reguly sa
nieufne, nastawione do otoczenia wrogo, petne negatywizmu, stabo reaktywne, czgsto przyjmuja postawe
biernego oporu. W sytuacjach interpersonalnych dzieci te ujawniaja mniejsza ekspresyjnosé
emocjonalng, zachowuja si¢ nieprzystepnie i unikaja kontaktow z innymi dzie¢mi. Bywa rowniez tak, ze

wykazuja zachowania agresywne, aspoteczne.

Podejmowanie dziatan w kierunku ograniczenia zjawiska przemocy domowej jest tez znaczaco utrudnione ze

wzgledu na istniejace, kulturowo uwarunkowane mity i stereotypy, dotyczace funkcjonowania rodziny.

1.

PRZYKLADOWE STEREOTYPY:

nn

W sprawy rodzinne nie nalezy si¢ wtracac: "brudy pierze si¢ we wlasnym domu", "co to za ptak, co

wlasne gniazdo kala?", "wolnos¢ Tomku w swoim domku", przemoc dotyczy rodzin patologicznych,

z tzw: "marginesu": "przemoc i alkohol, to jedno", "to taka porzgdna rodzina - niemozliwe, by byta tam

non

przemoc", "oni oboje majq wyzsze wyksztalcenie - nie mogli tego zrobic¢ swojemu dziecku", "nikt nikogo

" on

nie pobit, wiec nie byto przemocy", "nie ma sladow - nie ma przemocy", itp.;
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Przekonanie to znieksztalca obraz zjawiska przemocy, spychajac je do srodowisk patologicznych.
Niestety, z doswiadczen osob przeciwdziatajacych przemocy w rodzinie wynika, ze jest to zjawisko,
ktore dotyczy wszystkich srodowisk i warstw spotecznych.

2. Kobieta powinna wstydzi¢ sie, je§li doznaje przemocy: "to wszystko twoja wina - powinna$ si¢

nn

wstydzi¢", "twoja rodzina - $wiadczy o tobie", "kobieta jest strazniczkg domowego ogniska", "widocznie
nie dosy¢ si¢ staratas", "musisz by¢ samolubng egoistka", itp. Pamigtajmy, ze za przemoc odpowiada
sprawca - niezaleznie od tego, co robita, czy jak si¢ zachowuje ofiara; dla dobra dzieci powinno si¢ znosic¢
wszystko ze strony wspotmatzonka, "kobieta powinna poswieci¢ si¢ dla dobra dzieci i rodziny",
"powinnam wytrzymac¢ wszystko dla dobra dzieci", "dzieci powinny mie¢ ojca", "lepszy zly ojciec, niz
zaden" itp. Nic nie usprawiedliwia i nie uzasadnia znoszenia przemocy ze strony partnera. Z badan
1 doniesien praktykow wynika, ze dzieci wychowujace si¢ w rodzinach, gdzie jest przemoc "nasigkaja"
przemoca. Nawet je§li nie sg bezposrednio bite, upokarzane, wykorzystywane, zaniedbywane
1 molestowane, a "tylko" obserwuja przemocowe traktowanie matki przez ojca, to rownoczesnie sa
osobami doznajacymi przemocy. Dzieci, ktore sa "tylko" $wiadkami przemocy w rodzinie, sa

jednoczes$nie jej ofiarami.

3. Przemoc domowa - to nic takiego: z obserwacji i badan wynika, Ze to co si¢ dzieje w rodzinie ma istotny,

a czgsto decydujacy i determinujacy wptyw na zycie jednostki. Wszelkie wzorce wynosi si¢ wiasnie
z domu rodzinnego. Stanowi on najwazniejsze zrodlo zdobywania wiedzy, nauki, wartosci, wzorcow

i przyktadow. Jesli w domu sg wzorce przemocowe, to wychowane w nim dzieci uczg si¢ przemocy.

Przemoc domowa jest w Polsce jednym z probleméw spotecznych, ktory wymaga podejmowania przez
panstwo dziatan przeciwdzialajacym temu zjawisku. Jak wynika z raportu przygotowanego dla wojewodztwa
podkarpackiego pn. ,,Analiza dotyczaca skali zjawiska przemocy domowej, realizacji zadan wynikajacych
z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, realizacji niektoérych zadan wynikajacych z Rzadowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030” — dane za 2024 r. z dnia 31.10.2025 r.,
az 99,3 % gmin z terenu wojewodztwa podkarpackiego odnotowano na swoim terenie wystgpowanie
zjawiska przemocy domowej. Osobami najczesciej doSwiadczajacymi przemocy byty kobiety oraz dzieci.
W grupie 0sob stosujacych przemoc najczesciej] wymieniano mezczyzn. W poréwnaniu do lat poprzednich
w analizowanym okresie wzrosta zarowno liczba dzieci do§wiadczajacych przemocy domowej — w 2024 r.
byta ona wyzsza, niz w roku 2023 o 26,4%, jak rowniez m¢zczyzn — o 12% w poroéwnaniu do roku

poprzedniego. O 1% w stosunku do 2023 r. zmniejszyta si¢ liczba kobiet doznajacych przemocy domowe;j.

Powyzsze dane budza niepokoj, gdyz pomimo stosowanych réznych narzedzi pomocowych
1 interwencyjnych, przemoc domowa nadal stanowi problem spoleczny. W odniesieniu do liczby ludnosci
wojewodztwa podkarpackiego, ktora na dzien 31.12.2024 r. wynosita 2 mln 062 tys. 997 (dane: GUS),
przemocy doswiadczato 0,4% ogdtu populacji wojewddztwa. Nalezy przy tym pamigtac, ze przytoczone dane
dotyczg jedynie spraw ujawnionych oraz 0sob pozostajacych w systemie pomocy. Pozostaje jeszcze grupa
spraw nieujawnionych, nie zgtoszonych Zzadnym shuzbom, ani instytucjom. Biorgc to pod uwage, mozna

przypuszczaé, ze realna liczba 0sob uwiktanych w problem przemocy domowej moze by¢ wigksza.
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3. ADRESACI PROGRAMU
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy

Domowej w Gminie Lubaczoéw na lata 2026 — 2031 skierowany jest do:

1) os6b doznajacych przemocy domowe;j,

2) os6b stosujacych przemoc domowa,

3) swiadkow przemocy domowej,

4) spotecznosci lokalnej, w tym o0s6b zagrozonych przemoca domowa.

5) przedstawicieli stuzb, instytucji i organizacji pozarzagdowych

6) podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej na terenie Gminy Lubaczow.

4. MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU
Obszar Gminy Lubaczow

5. REALIZATORZY PROGRAMU
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej

w Gminie Lubaczow na lata 2026 — 2031 bedzie gtownie realizowany przez instytucje zobligowane do dziatan

z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;:

Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Lubaczowie;

Centrum Ustlug Spotecznych Gminy Lubaczow;

Komende Powiatowa Policji w Lubaczowie;

Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lubaczowie;
Placowki o§wiatowe z tereny Gminy Lubaczow;

Osrodki zdrowia z terenu Gminy Lubaczow;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lubaczowie;

Sad Rejonowy w Lubaczowie;

Prokurature Rejonowa w Lubaczowie.
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ROZDZIAL 11 CZESC DIAGNOZSTYCZNA

1. OPIS PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWE)J
W celu wilasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan konieczne jest zdiagnozowanie i stale

monitorowanie rzeczywistego rozmiaru zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Lubaczéw. Trudno
W sposob jednoznaczny okresli¢ skale zjawiska przemocy domowej nie tylko na poziomie ogdlnopolskim, ale
rowniez lokalnym. Jest to zwigzane przede wszystkim z uzyskaniem wiarygodnych danych statystycznych
charakteryzujacych jej rozmiar. Niejednokrotnie przemoc domowa jest zjawiskiem ukrytym, a osoby doznajace
przemocy nie ujawniaja problemu i nie szukajg pomocy instytucjonalnej. Znacznie tatwiejsze jest
zidentyfikowanie i zobrazowanie skutkow przemocy. Czynnikami powstrzymujacymi przed zlozeniem
zawiadomienia o podejrzeniu popelnienia przestepstwa sa m.in.: obawa przed sprawcag przemocy, brak wiary
w mozliwo$¢ skutecznego dziatania wymiaru sprawiedliwos$ci, che¢ zapomnienia o doznanej krzywdzie, ochrona
sprawcy, poczucie wstydu i obawy przed wykluczeniem spotecznym. Z tego tez wzgledu mozna przypuszczac,
ze znaczna liczba przypadkdéw przemocy w rodzinie pozostanie nieujawniona.

Zgodnie z art. 9d ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej podejmowanie
interwencji w srodowisku odbywa si¢ na podstawie procedury ,,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby
doznajacej przemocy domowej ani osoby stosujacej przemoc domowa. Procedura ,,Niebieskie Karty” obejmuje
0g61 czynnosci podejmowanych i realizowanych przez osoby, o ktérych mowa w art. 9a ust. 11-11d cytowanej
ustawy. Tworzenie Zespolu Interdyscyplinarnego, w sklad, ktorego wchodza przedstawiciele jednostek
samorzadu terytorialnego (jst), a takze podmiotéw z obszaru o§wiaty, edukacji, zdrowia i shuzb mundurowych
lub sadowych jest kluczowym zadaniem gmin. Majgc na uwadze powyzsze, diagnoze problemu przemocy
domowej na terenie Gminy Lubaczéw opracowano w gtownej mierze na podstawie danych Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego w Lubaczowie, danych Centrum Ustug Spotecznych Gminy Lubaczoéw zapewniajacego
obsluge organizacyjno — techniczng i finansowa Zespotu oraz danych Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Lubaczowie oraz badan ankietowych.

CHARAKTERYSTYKA GMINY LUBACZOW

Gmina Lubaczoéw potozona jest w poludniowo-wschodniej czesci Polski, w wojewddztwie podkarpackim,
w powiecie lubaczowskim i jest gming wiejska. Zgodnie ze Statutem Gminy Lubaczow, w sktad jej wchodza 23
sotectwa — Antoniki, Balaje, Basznia Dolna, Basznia Goérna, Borowa Goéra, Budomierz, Dabkow, Dabrowa,
Hurcze, Karolowka, Krowica Hotodowska, Krowica Lasowa, Krowica Sama, Lisie Jamy, Mtodow, Mokrzyca,
Opaka, Piastowo, Podlesie, Szczutkow, Tymce, Wolka Krowicka oraz Zatuze.

Wedlug danych z Urzedu Gminy w Lubaczowie, najwigksza powierzchniowo miejscowoscig jest Podlesie
i zajmuje 25,397 km?, co stanowi 12,51% powierzchni Gminy. Pod wzgledem liczby ludnos$ci najwiekszg
jednostka strukturalng w 2023 roku bylo solectwo Lisie Jamy, ktore zamieszkiwato 1 174 osoby (12,72 % ogoétu
mieszkancoéw Gminy). Najmniejszg powierzchniowo jednostkg jest sotectwo Karolowka — zajmujace 0,45 km?,
co stanowi 0,22% terenu Gminy.

Gmina Lubaczéw na dzien 31.12.2024 roku liczyta 9187 mieszkancow: w tym kobiet 4563, mezczyzn 4624.
Struktura ludnosci gminy przedstawia si¢ nastepujgco: osoby w wieku przedprodukcyjnym stanowig ok. 18,7 %,

osoby w wieku produkcyjnym 62,6 %, a w wieku poprodukcyjnym 18,8%.
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W gminie Lubaczow dostrzegalne sa problemy spoteczne:

ujemny przyrost naturalny,
- starzenie si¢ spotecznosci,
- migracja mtodziezy do wielkich miast,
- duze bezrobocie,
- bierne korzystanie z pomocy spolecznej,
- wielopokoleniowe przywigzanie do pomocy spolecznej.
DANE LICZBOWE DOTYCZACE BEZPOSREDNIO PROBLEMU PRZEMOCY
W GMINIE LUBACZOW
Diagnoza zjawiska przemocy w gminie Lubaczow zostata oparta na nastepujacych danych:
- sprawozdaniach Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Lubaczowie z realizacji zadan w zakresie
przeciwdzialania przemocy,
- whasnych danych statystycznych,
- ankietach przeprowadzonych wérdd uczniow szkot podstawowych gminy Lubaczow (50 ankiet),
- ankietach przeprowadzonych wérod dorostych mieszkancow gminy Lubaczow (50 ankiet).
DZIALALNOSC GMINNEGO ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO W LUBACZOWIE
W sktad Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Lubaczowie wchodzi 13 przedstawicieli instytucji
ustawowo 1 statutowo dziatajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony oséb
doznajacych przemocy, tj.:
- Kurator Zawodowy Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Lubaczowie;
- Pielegniarki Zaktadu Opieki Zdrowotnej R-36 sp. z 0.0. w Lubaczowie;
- Kierownik Rewiru Dzielnicowych Wydziatu Prewencji Komendy Powiatowej Policji w Lubaczowie;
- Asystent ds. Profilaktyki Spotecznej, Nieletnich i Patologii Wydziatu Prewencji i Ruchu Drogowego Komendy
Powiatowej Policji w Lubaczowie;
- cztonek Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych Gminy Lubaczéow;
- przedstawiciele (pedagodzy) 5 szkot podstawowych z terenu Gminy Lubaczow;
- Dyrektor Centrum Ustlug Spotecznych Gminy Lubaczéw;
- Koordynator Indywidualnych Planow Ustug Spotecznych w Centrum Ustlug Spotecznych Gminy Lubaczow.
W analizowanym okresie najliczniejsza grupe zawodowag stanowili przedstawiciele placowek
oswiatowych. Tryb i sposdb powotywania oraz odwotywania cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego reguluje
Uchwata Nr LIX/559/2023 Rady Gminy Lubaczéw z dnia 29 czerwca 2023 r. w sprawie trybu i sposobu
powolywania oraz odwotywania cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Lubaczow.

Zgodnie ze sprawozdaniami z realizacji zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w latach
2021-2024, liczba prowadzonych procedur ,,Niebieskiej Karty” utrzymuje si¢ na stosunkowo wysokim poziomie.
W analizowanym okresie widoczne sg wahania liczby wszczynanych procedur, jednak ogdlna tendencja wskazuje
na narastajaca skale zjawiska przemocy domowej, szczegdlnie w 2024 roku, kiedy odnotowano najwyzsza liczbe

prowadzonych procedur.
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Zgodnie ze sprawozdaniami z realizacji zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie z lat
2021/2024 mozna zauwazy¢, ze liczba prowadzonych procedur ,,Niebieskich Kart” w poszczegdlnych latach jest
wcigz na wysokim poziomie i przedstawia si¢ nastepujgco:

- w 2021 roku byto prowadzonych 24 procedur ,,NK”,

- w 2022 roku byto prowadzonych 13 procedur ,,NK”,

- w 2023 roku byto prowadzonych 18 procedur ,,NK”,

- w 2024 roku byto prowadzonych 33 procedur ,,NK”.
Wazrost liczby prowadzonych procedur ,Niebieskiej Karty” uzasadnia potrzebg stalego monitorowania
zjawiska oraz doskonalenia wspotpracy migdzyinstytucjonalnej w celu skutecznego reagowania na przypadki

przemocy domowe;.

Tabela 1. Liczba zakonczonych procedur NK z podziatem na powod zakonczenia

2021 Powod 2022 | Powod 2023 | Powdd 2024 | Powod
zakonczenia zakonczenia zakonczenia zakonczenia
17 | Na postawie art. 5 Na podstawie 5 Na postawie art. 14 | Na podstawie art.
18 ust. 1 pkt 1 art.18 ust. 1 pkt 1 18 ust. 1 pkt 1 9 hust.1 pkt 1
rozporzadzenia w rozporzadzenia w rozporzadzenia w ustawy o
sprawie procedury sprawie sprawie przeciwdziataniu
»Niebieskiej procedury procedury przemocy
Karty” oraz ,.Niebieskie ,.Niebieskie domowej
WZOrow Karty” oraz Karty” oraz (ustania
formularzy WZoréw Wzoréw przemocy
,»Niebieska Karta” formularzy formularzy domowej i
,.Niebieska ,.Niebieska uzasadnionego
Karta”. Karta” przypuszczenia,
ze zaprzestano
dalszego
stosowania
przemocy
domowej)

Zrodto: opracowanie wlasne

W analizowanym okresie 2021-2024 odnotowano zmienng liczb¢ zakonczonych procedur ,,Niebieskiej
Karty”. Zakonczenie procedur nastepowato gléwnie w wyniku ustania przemocy domowej lub uznania, ze dalsze
prowadzenie procedury nie bylo zasadne. Najwigkszg liczbe zakonczonych procedur odnotowano w 2021 roku,
nastepnie nastapit wyrazny spadek w latach 2022-2023, po czym w 2024 roku ponownie zaobserwowano wzrost
liczby zakonczonych postepowan.

We wszystkich latach podstawa zakonczenia procedur byly obowigzujace przepisy prawa, co Swiadczy
o prowadzeniu dzialan zgodnie z aktualnymi regulacjami oraz o skutecznosci podejmowanych interwencji.
Procedura ,,Niebieskiej Karty” stanowi istotne narzedzie reagowania na przemoc domowa, a jej zakonczenie
najczesciej wigze si¢ z poprawa sytuacji w rodzinie lub trwalym zaprzestaniem stosowania przemocy.

W latach 2021 — 2024 na terenie gminy Lubaczow wyraznie dominowata przemoc psychiczna. Dane dotyczace

form przemocy przedstawiaja ponizsze tabele.
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Tabela 2. Rodzaje przemocy w latach 2021-2024

2021 2022 2023 2024
Przemoc psychiczna/emocjonalna 11 13 18 33
Przemoc fizyczna 6 9 10 27
Przemoc ekonomiczna 4
Zaniedbywanie 1
Inna (jaka?) - niszczenie mienia 7

Zrodio: opracowanie wlasne

Analiza danych wskazuje na systematyczny i wyrazny wzrost liczby przypadkéw zaréwno przemocy
psychicznej/emocjonalnej, jak i przemocy fizycznej. Przemoc psychiczna pozostaje najczes$ciej wystepujaca
formg przemocy we wszystkich analizowanych latach — jej liczba wzrosta z 11 przypadkéw w 2021 roku do 33
w 2024 roku. Réwnoczesnie odnotowano znaczacy wzrost przemocy fizycznej, z 6 przypadkow w 2021 roku do
27 w 2024 roku.

Na szczegolng uwage zastuguje fakt, ze w 2024 roku pojawity si¢ nowe formy przemocy, ktére nie byly
rejestrowane w latach wczesniejszych. Obejmuja one przemoc ekonomiczng (4 przypadki), zaniedbywanie
(1 przypadek) oraz inne formy przemocy, w tym niszczenie mienia (7 przypadkow). Swiadczy to o narastajacym
i coraz bardziej ztozonym charakterze zjawiska przemocy, a takze o lepszym rozpoznawaniu i zglaszaniu r6znych
jej form.

Przedstawione dane jednoznacznie wskazujg na potrzebe wzmocnienia dzialan profilaktycznych,
edukacyjnych oraz interwencyjnych, ze szczegélnym uwzglednieniem przeciwdzialania przemocy psychicznej
i fizycznej. Jednoczesnie konieczne jest rozwijanie systemu wczesnej identyfikacji mniej oczywistych form
przemocy, takich jak przemoc ekonomiczna czy zaniedbywanie, oraz zapewnienie kompleksowego wsparcia
osobom doswiadczajacym przemocy.

W latach 2021-2024 ws$rdd osob podejrzewanych o stosowanie przemocy dominowali mezczyzni,
natomiast ofiarami przemocy najczgsciej byly kobiety. Struktura ta pozostaje wzglednie stata na przestrzeni

analizowanych lat i wskazuje na utrwalony charakter zjawiska przemocy ze wzgledu na ptec.

Tabela 3. Liczba 0sob dotknietych przemocg w latach 2021-2024

2021 2022 2023 2024
kobiety 22 13 15 28
dzieci 0 0 3 5
mezcezyzni 2 0 0 0

Zrédlo: opracowanie wlasne

Dane zawarte w tabeli pokazuja, Ze kobiety stanowity najliczniejsza grupe osob dotknigtych przemoca
w kazdym z analizowanych lat. Najwyzszg liczbe kobiet—ofiar odnotowano w 2024 roku (28 0sdb), co potwierdza

narastajaca skale problemu. Wczesniejsze lata charakteryzowaly si¢ nizszymi, lecz nadal istotnymi warto$ciami.
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Na uwage zastuguje rowniez pojawienie si¢ w ostatnich latach dzieci jako ofiar przemocy. W latach
2021-2022 nie odnotowano przypadkow przemocy wobec dzieci, natomiast w 2023 roku zarejestrowano 3 takie
przypadki, a w 2024 roku ich liczba wzrosta do 5. Spowodowane jest to nowelizacjg ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej, ktora wskazuje iz w rodzinach w ktorych wystepuje przemoc domowa, a §wiadkami sg
matoletni, to rowniez oni staja si¢ osobami doznajacymi przemocy domowe;.

Liczba mezczyzn dotknietych przemocg wystapita jedynie w 2021 roku (2 osoby), natomiast w kolejnych
latach nie odnotowano takich przypadkow.

DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W GMINIE LUBACZOW

Podstawowym zadaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lubaczowie
jest prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji
spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu, a w szczegolnosci zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej
1 rehabilitacyjnej dla takich oséb. Cztonkowie komisji, dzigki swemu doswiadczeniu i wiedzy merytorycznej
udzielajg takze pomocy osobom i rodzinom wychodzac naprzeciw problemom przemocy, czesto zwigzanym
z naduzywaniem alkoholu przez osobe stosujaca przemoc.

W 2024 roku odbylo si¢ 8 posiedzen Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Lubaczowie, na ktore wezwane zostalo 35 o0sob. Z osobami tymi Komisja przeprowadzita rozmowy
informacyjno-wychowawczo-dyscyplinujace do zycia w trzezwosci. W uzasadnionych przypadkach osoby
skierowano do Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoéluzaleznienia w Lubaczowie lub objeto
obserwacjag w miejscu zamieszkania. Jedng osobg skierowano na badanie przez bieglego w przedmiocie
stwierdzenia uzaleznienia od alkoholu.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w ramach rozpoznawania rodzin i 0s6b
zagrozonych i dotknietych alkoholizmem wspotpracowala z Komenda Powiatowa Policji w Lubaczowie,
Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Lubaczowie, Gminnym Zespolem Interdyscyplinarnym ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Lubaczowie, dyrektorami szkoét z terenu Gminy Lubaczow, Poradnig
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Lubaczowie.

Do Sadu Rejonowego w Lubaczowie — III Wydzial Rodzinny i Nieletnich w 2024 roku Komisja nie skierowata
zadnych wnioskow o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego wobec osoby naduzywajacej alkoholu.

Tabela 4. Liczba osob skierowanych na leczenie odwykowe w Gminie Lubaczow w latach 2021-2024

Lata 2022 2023 2024
Liczba os6b skierowanych na leczenie

odwykowe w gminie Lubaczéw przez 2 1 0
GKRPA.

Zrédlo: Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii za 2024 r.

Wspétpraca z organizacjami pozarzgdowymi i instytucjami, ktoérych dziatanie shuzy m.in. propagowaniu
1 umacnianiu zycia w trzezwos$ci oraz promowaniu alternatywnych dla uzaleznien form spedzania wolnego czasu,
w tym aktywnosci fizycznej funkcjonuje na normalnym poziomie. Gmina Lubaczow najczesciej wspotpracowata

z gminnymi szkotami, Stowarzyszeniem Inicjatyw Spoteczno-Gospodarczych Gminy Lubaczow, Gminnym
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Osrodkiem Kultury w Lubaczowie, Gminng Biblioteka Publiczng w Lubaczowie z/s w Baszni Dolnej, Komenda

Powiatowa Policji w Lubaczowie, Zwigzkiem Harcerstwa Polskiego Hufiec Lubaczow.

PRZEMOC DOMOWA W GMINIE LUBACZOW W OPINII MIESZKANCOW

Na potrzeby Programu na terenie gminy Lubaczéw przeprowadzono ankiete wsrdd uczniow szkot

podstawowych (50 o0sob) oraz spoteczno$ci lokalnej (50 osdb).
WYNIKI BADAN ANKIETOWYCH MLODZIEZY

Badanie ankietowe zostato przeprowadzone w celu diagnozy zjawiska przemocy domowej na terenie
gminy oraz zebrania danych niezbednych do opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Lubaczow na lata 2026 — 2031.
Badaniem obj¢to dwie grupy respondentéw: mtodziez oraz przedstawicieli spoteczno$ci lokalnej. Ankieta miata
charakter anonimowy, co miato na celu zwigkszenie szczerosci udzielanych odpowiedzi oraz rzetelnos¢
uzyskanych wynikéw. Ponizej przedstawiono analiz¢ wynikow uzyskanych w poszczegolnych pytaniach ankiety,
wraz z ich interpretacja w kontek$cie wystepowania i postrzegania zjawiska przemocy domowej w gminie

Lubaczow.

Ple¢: Respondenci wskazywali swoja pte¢ — kobieta lub m¢zczyzna. Pozwolito to uwzgledni¢ ewentualne roznice

w percepcji przemocy domowej, doswiadczeniach oraz sposobach reagowania w sytuacjach zagrozenia.

Wiek: Ankietowani zostali przypisani do jednej z dwoch grup wiekowych: ,,do 13 lat” oraz ,,13—18 lat”. Dane te
umozliwiajg analiz¢ $wiadomosci i doswiadczen zwigzanych z przemoca domowa w zalezno$ci od wieku, co jest
istotne przy opracowywaniu dziatan edukacyjnych i profilaktycznych skierowanych do miodziezy w réznym

wieku.

Na pytanie Czy wiesz czym jest przemoc domowa? zdecydowana wigkszo$¢ badanej mtodziezy wykazata si¢
znajomos$cig pojecia przemocy domowej. Az 96% respondentow zadeklarowalo, ze wie, czym jest przemoc
domowa, natomiast jedynie 4% ankietowanych przyznato, ze nie posiada wiedzy na temat tego zjawiska.
Uzyskane wyniki wskazujg na wysoki poziom $§wiadomosci mlodziezy w zakresie problematyki przemocy

domowej, co moze byc¢ efektem dziatan edukacyjnych oraz dostepu do informacji na ten temat.

Na pytanie Jakie znasz rodzaje przemocy? Wymien te, ktore znasz. Ankietowani najczesciej wymieniali:
,»psychiczna i fizyczna”. Respondenci réwniez wskazywali inne formy przemocy, co §wiadczy o zroznicowane;,
lecz stosunkowo szerokiej wiedzy mlodziezy na temat tego zjawiska. Najczes$ciej] wymienianymi rodzajami
przemocy byty: przemoc psychiczna oraz przemoc fizyczna. Czg$¢ ankietowanych wskazywata rowniez na
przemoc seksualng, ekonomiczng oraz cyberprzemoc. Pojedyncze odpowiedzi dotyczyly takze innych form
zachowan przemocowych, takich jak ,,zmuszanie do spozywania alkoholu”. Zebrane odpowiedzi wskazuja, ze

mlodziez potrafi rozréznia¢ r6zne formy przemocy, cho¢ zakres udzielanych odpowiedzi byt zroznicowany.

Czy znasz priypadki wystepowania przemocy domowej na terenie Gminy Lubaczow?
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Na pytanie dotyczace znajomosci przypadkow wystepowania przemocy domowej na terenie gminy 26%
respondentéw zadeklarowato, ze zna takie przypadki, natomiast zdecydowana wigkszo$¢ badanych, tj. 74%,
wskazata, ze nie posiada wiedzy na temat wystepowania przemocy domowej w swoim najblizszym otoczeniu.
Uzyskane wyniki mogg $wiadczy¢ o ograniczonej widoczno$ci zjawiska przemocy domowej w spotecznosci
lokalnej miodziezy lub o niechgci do ujawniania tego typu sytuacji, co podkresla potrzebe dalszych dziatan

informacyjnych oraz wzmacniania §$wiadomos$ci mieszkancow w zakresie reagowania na przemoc.

Czy kiedykolwiek bytes/bylas swiadkiem przemocy domowej?

Z przeprowadzonych badan wynika, ze 20% uczestnikow badania zadeklarowato, iz bylo §wiadkami
przemocy domowej, natomiast 80% badanych odpowiedziato przeczaco. Otrzymane wyniki wskazuja, ze co piaty
respondent mial bezposredni kontakt z sytuacja przemocy domowej w swoim otoczeniu. Moze to potwierdzaé,
ze zjawisko przemocy domowej wystepuje w spotecznosci lokalnej mtodziezy, cho¢ czgsto pozostaje ono

nieujawnione lub niedostrzegane, co podkresla koniecznos$¢ dalszych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych.

Czy uwazasz, ze byles lub jestes ofiarg przemocy domowej?

Na pytanie dotyczace doswiadczenia przemocy domowej 6% respondentéw wskazato, ze byto lub jest
ofiara przemocy domowej, natomiast zdecydowana wigkszo$¢ badanych, tj. 94%, zaprzeczyta takim
doswiadczeniom. Cho¢ odsetek osob deklarujacych bycie ofiarg przemocy jest stosunkowo niewielki, uzyskane
wyniki potwierdzaja, ze zjawisko przemocy domowej wystepuje na terenie gminy. Jednocze$nie niska liczba
deklaracji moze wskazywac na trudno$ci w ujawnianiu tego typu doswiadczen, wynikajace m.in. z poczucia

wstydu, strachu lub braku wiedzy o mozliwos$ciach uzyskania pomocy.

Czy znasz kogos ze swoich kolegow lub koleZanek, ktorzy sq ofiarami przemocy domowej lub podejrzewasz, Ze
mogq by¢ ofiarami przemocy domowej?

W odpowiedzi na pytanie dotyczace znajomosci 0sob z najblizszego otoczenia, ktore moga doswiadczaé
przemocy domowej, 8% respondentow zadeklarowalo, ze zna kolegéw lub kolezanki bedacych ofiarami
przemocy domowej. Z kolei 72% badanych odpowiedziato przeczaco. Jednocze$nie 20% ankietowanych
wskazato, ze posiada podejrzenia, iz kto$ z ich otoczenia moze by¢ ofiarg przemocy domowej. Uzyskane wyniki
sugeruja, ze zjawisko przemocy domowej moze by¢ obecne w srodowisku rowiesniczym, jednak nie zawsze jest
ono jednoznacznie rozpoznawane, co podkresla potrzebg zwigkszania wiedzy na temat symptomow przemocy

oraz dostepnych form wsparcia.

Czy wiesz, gdzie mozina zglosié fakt przemocy domowej?

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych (86%) zadeklarowata, ze wie, gdzie mozna zgtosi¢ fakt przemocy
domowej. Jednoczesnie 14% badanych wskazato, ze nie posiada takiej wiedzy. Uzyskane wyniki $wiadcza
o stosunkowo wysokim poziomie $wiadomo$ci miodziezy w zakresie mozliwosci zglaszania przypadkow
przemocy domowej, jednak jednoczesnie wskazujg na potrzebe dalszych dziatan informacyjnych i edukacyjnych,
szczegblnie skierowanych do osob, ktére nie wiedzg, gdzie mogg uzyskaé pomoc lub zglosi¢ niepokojace

sytuacje.

Wykres 1. Gdzie w opinii mtodziezy mozna zglosic¢ fakt przemocy domowej z terenu Gminy Lubaczow
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OSOBE OBCA

RODZENSTWO

NIKOGO BYM NIE INFORMOWAL/A
INNEGO NAUCZYCIELA

KOLEGE

OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)
MAME/TATE

WYCHOWAWCE

INNEGO CZtONKA RODZINY
POLICIE

PEDAGOGA

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badar ankietowych.

Ankietowani mieli mozliwo$¢ wskazania maksymalnie trzech 0sob lub instytucji, ktore poinformowaliby
w przypadku doswiadczania przemocy domowej. Najczes$ciej wybierang odpowiedzig byt pedagog szkolny,
ktorego wskazato 54% badanych. Wysoki odsetek respondentéw deklarowatl rowniez gotowo$¢ poinformowania
policji (48%) oraz innego cztonka rodziny, takiego jak babcia, dziadek, ciocia lub wujek (46%).
Istotna czg$¢ miodziezy wskazata takze wychowawce (38%) oraz rodzicow — mame lub tate (36%) jako osoby,
do ktorych zwrdciliby sie po pomoc. Rzadziej wybierano kolege (20%) oraz osrodek pomocy spotecznej (28%).
Niewielki odsetek ankietowanych wskazat innego nauczyciela (8%), rodzenstwo (4%) lub osobe obca (2%).
Niepokojacy, cho¢ stosunkowo niski, jest fakt, ze 6% respondentdéw zadeklarowalo, iz w przypadku
doswiadczania przemocy domowej nie poinformowatoby nikogo. Wyniki te podkreslajg istotng role szkoty,
rodziny oraz stuzb publicznych w systemie wsparcia osob do$wiadczajacych przemocy, a takze wskazuja na
potrzebe dalszego wzmacniania zaufania mlodziezy do instytucji pomocowych oraz dzialan profilaktyczno-

edukacyjnych.

Czy uwazasz, Ze naleialtoby poinformowac kogos z dorostych, gdyby ktos z Twoich bliskich (7 rodziny lub
znajomych) doznawal przemocy domowej?

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych, az 94%, uwaza, ze w sytuacji, gdyby kto$ z ich bliskich (z rodziny
lub znajomych) dos$wiadczal przemocy domowej, nalezaloby poinformowaé osobe dorosta. Tylko 6%
respondentéw zadeklarowato przeciwng opini¢. Wyniki te wskazuja na wysoki poziom $wiadomosci miodziezy
w zakresie odpowiedzialnego reagowania na przemoc w otoczeniu oraz gotowos¢ do szukania wsparcia dorostych
w sytuacjach zagrozenia. Jednoczes$nie podkreslaja znaczenie edukacji w zakresie wlasciwego reagowania

i wskazywania wlasciwych instytucji wsparcia.

Co Twoim zdaniem jest najczestszq formq przemocy domowej?
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Wykres 2. Najczestsze formy przemocy domowej zdaniem mtodziezy

OGRANICZANIE SNU | POZYWANIE
ZABIERANIE PIENIEDZY
OGRANICZANIE KONTAKTOW
NADMIERNE KARANIE
DAWANIE KLAPSOW
RZUCANIE PRZEDMIOTAMI
KOPANIE

POPYCHANIE

NADMIERNA KRYTYKA
POLICZKOWANIE
OSMIESZANIE

SZANTAZ

GROZENIE

WYSMIEWANIE

SZARPANIE

UDERZANIE

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan ankietowych.

Respondenci mieli mozliwos¢ wskazania maksymalnie trzech form przemocy domowej, ktore ich
zdaniem wystepuja najczesciej. Najczesciej wskazywang formg przemocy fizycznej byto uderzanie (64%),
natomiast do najczestszych form fizycznych zaliczono takze szarpanie i wySmiewanie — po 40% wskazan. Inne
stosunkowo czgsto wybierane odpowiedzi obejmowaty grozenie (28%), szantaz (24%) oraz oSmieszanie (20%).
Mniej liczne byly wskazania na policzkowanie (18%), nadmierng krytyke (16%), popychanie (14%) i kopanie
(12%). Najrzadziej respondenci wymieniali rzucanie przedmiotami (10%), dawanie klapsow (10%), nadmierne
karanie (6%), ograniczanie kontaktow (4%) oraz zabieranie pieni¢dzy i ograniczanie snu i pozywienia (po 2%).
Uzyskane wyniki wskazuja, ze mtodziez w duzej mierze postrzega przemoc domowa poprzez pryzmat przemocy
fizycznej, jednoczes$nie dostrzegajac takze jej formy psychiczne i emocjonalne. Zauwazalna jest $wiadomos¢
ztozono$ci problemu oraz réznorodnosci przejawOw przemocy, co moze stanowi¢ podstawe do dziatan

edukacyjnych zwigkszajacych wiedzg o wszystkich aspektach przemocy domowe;j.

Kto wedlug Ciebie jest najczestszym sprawcq przemocy domowej?

Wykres 3. Sprawcy przemocy domowej zdaniem mlodziezy

RODZENSTWO
DZIADKOWIE
MATKA

0JCIEC

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan ankietowych.

Id: 108712C0-FOEC-4D13-A386-F6A852599945. Podpisany Strona 24



Respondenci wskazywali, kto ich zdaniem jest najczestszym sprawcg przemocy domowej. Zdecydowana
wigkszo$¢ badanych (76%) wskazata ojca, natomiast matke jako sprawce przemocy wymienitlo 10%
respondentéw. Rodzenstwo zostalo wskazane przez 12% ankietowanych, a dziadkow przez 2%. Wyniki te
wskazuja, ze mtodziez postrzega przemoc domowa przede wszystkim jako zjawisko zwigzane z ojcem lub innymi
dorostymi cztonkami rodziny, co odzwierciedla powszechne przekonania o strukturze wladzy i dynamice relacji
w rodzinie. Jednoczesnie uwidaczniaja one potrzebe edukacji w zakresie rozpoznawania przemocy ze strony

roznych cztonkéw rodziny oraz w innych kontekstach spotecznych.

WYNIKI BADAN ANKIETOWYCH OSOB DOROSLYCH
Badania przeprowadzono wsrdd dorostych mieszkancow Gminy Lubaczow, aby uzyska¢ informacje na
temat postrzegania i doswiadczen zwigzanych z przemoca domowa w spotecznosci lokalne;.

Czas zamieszkania na terenie gminy: Respondenci zostali zapytani, od jak dawna mieszkaja w gminie. Mozliwe

odpowiedzi obejmowaly: ,,0od urodzenia”, ,,0d 1 roku” oraz ,,inne”. Dane te pozwalajg uwzgledni¢ perspektywe
0s6b z dlugim stazem zamieszkania w gminie oraz 0sob stosunkowo nowych, co moze mie¢ znaczenie
w interpretacji Swiadomosci spolecznej i doswiadczen zwigzanych z przemoca.

Ple¢: Respondenci wskazywali swoja ple¢ — mgzczyzna lub kobieta. Informacja ta jest istotna przy analizie
postrzegania przemocy domowej i do§wiadczen zwigzanych z tym zjawiskiem w kontek$cie roznic ptciowych.
Wiek: Ankietowani mogli zaklasyfikowa¢ si¢ do jednej z pigciu grup wiekowych: 18-30 lat, 3140 lat, 41-50
lat, 51-60 lat oraz powyzej 60 lat. Dzieki temu mozliwe jest uwzglednienie rdznic pokoleniowych

W postrzeganiu przemocy domowej oraz w podejsciu do dziatan profilaktycznych i interwencyjnych.

Czy zna Pan/i przypadki wystepowania przemocy domowej, lub styszal/a Pan/i o nich ?

Na pytanie dotyczace znajomosci przypadkéw przemocy domowej w gminie 44% respondentow
zadeklarowato, Zze zna takie przypadki, natomiast 36% wskazato, ze styszato o nich. Jedynie 20% badanych
stwierdzilo, ze nie zna takich sytuacji. Wyniki te wskazuja, ze zjawisko przemocy domowej jest w pewnym
stopniu rozpoznawane w spotecznosci lokalnej, zar6wno poprzez bezposrednie do§wiadczenia, jak i informacje
pochodzace od innych osob. Jednoczesnie pokazujg one, ze czg$¢ mieszkancéw moze nie mie¢ pelnej wiedzy

o skali problemu.

Czy kiedykolwiek byt Pan/i swiadkiem przemocy domowej ?

W odpowiedzi na pytanie o bycie $wiadkiem przemocy domowej 42% dorostych respondentow
zadeklarowato, ze mialo okazje¢ by¢ swiadkiem takich sytuacji, natomiast 58% stwierdzito, ze nie do§wiadczyto
tego osobiscie. Uzyskane wyniki wskazuja, ze przemoc domowa jest obecna w spolecznosci lokalnej i byta
bezposrednio obserwowana przez znaczng cze$¢ mieszkancow. Jednoczesnie wigkszo$¢ respondentdw nie
zetknela si¢ osobiscie z takimi przypadkami, co moze sugerowac, ze przemoc domowa czgsto pozostaje ukryta

lub nieujawniona.

Czy spotkal/a sie Pan/i bezposrednio ze zjawiskiem przemocy domowej ?
Na pytanie dotyczace bezposredniego zetknigcia si¢ ze zjawiskiem przemocy domowej 44%
respondentéw dorostych odpowiedziato twierdzaco, 36% zadeklarowato, ze nie spotkato si¢ z takim zjawiskiem,

natomiast 20% badanych stwierdzilo, ze nie pamigta takich sytuacji. Wyniki te wskazujg, ze niemal potowa
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dorostych mieszkancoéw miata bezposredni kontakt z przemoca domowa, co potwierdza obecnos¢ tego zjawiska
w spotecznos$ci lokalnej. Jednoczes$nie znaczacy odsetek osob, ktore nie pamigtajg takich przypadkéw, moze

sugerowac trudnosci w rozpoznawaniu przemocy domowe;j lub brak §wiadomosci niektorych form tego zjawiska.

Co wedlug Pana/i jest najczestszq priyczyng przemocy domowej ? (moZna zaznaczyc wiecej niz jedna
odpowied?)
Wykres 4. Przyczyny przemocy domowej
CHEC DOMINACII MATERIALNE)J
KONFLIKTY MIEDZYPOKOLENIOWE
STRES | FRUSTRACJA
ZAZDROSC

PROBLEMY FINANSOWE

CHOROBA PSYCHICZNA

UZYWKI NP. ALKOHOL, NARKOTYKI

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badar ankietowych.

Respondenci mieli mozliwo$¢ wskazania wigcej niz jednej przyczyny przemocy domowej. Najczesciej
wskazywang przyczyna byly uzywki, takie jak alkohol czy narkotyki, ktore wymienito 84% badanych. Inne
czesto wskazywane czynniki obejmowaly choroby psychiczne (34%), zazdro$¢ (26%), stres i frustracje (22%)
oraz problemy finansowe (18%). Rzadziej wskazywano konflikty migdzypokoleniowe (14%) oraz cheé
dominacji materialnej (2%). Wyniki te pokazuja, Ze spotecznos¢ lokalna najczesciej postrzega przemoc domowa
jako zjawisko powigzane z naduzywaniem substancji psychoaktywnych oraz problemami psychicznymi,
jednoczesnie dostrzegajac takze wpltyw czynnikdéw emocjonalnych i spolecznych. Tego typu percepcja moze
stanowi¢ podstawe do kierowania dziatan profilaktycznych oraz interwencyjnych, szczegdlnie w zakresie

przeciwdziatania uzaleznieniom i wspierania zdrowia psychicznego mieszkancow.
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Wykres nr Jakie Pan/i zdaniem czynniki mogg mieé wplyw na postgpowanie sprawcow przemocy domowej?

Wykres 5. Czynniki mogqce mie¢ wplyw na postgpowanie sprawcow przemocy domowej

INNE

POZIOM WYKSZTALCENIA

BRAK UMIEJETNOSCI WYCHOWAWCZYCH
PRZYZWOLENIE OFIARY

PRZYZWOLENIE OTOCZENIA

POCZUCIE BEZKARNOSCI

CECHY CHARAKTERU

ALKOHOL

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badar ankietowych.

Respondenci mieli mozliwo$¢ wskazania wigcej niz jednej odpowiedzi dotyczacej czynnikow
wplywajacych na postgpowanie sprawcoOw przemocy domowej. Najczesciej] wymieniano alkohol jako czynnik
majacy istotny wplyw na zachowania przemocowe — wskazatlo go 62% badanych. Kolejnymi czgsto
wymienianymi czynnikami byly cechy charakteru sprawcy (52%) oraz poczucie bezkarnosci (30%). Inne
wskazania obejmowaly przyzwolenie otoczenia (22%), przyzwolenie ofiary (16%), brak umiej¢tnosci
wychowawczych (14%) oraz poziom wyksztatcenia (12%). Rzadko wskazywano inne przyczyny (2%). Wyniki
te pokazuja, ze spotecznos¢ lokalna postrzega przemoc domowa jako zjawisko wieloczynnikowe, w ktorym
kluczowa rolg odgrywajg zaréwno czynniki indywidualne, jak i spoleczne. Szczegolnie istotne wydaje si¢

podkreslenie wptywu alkoholu oraz cech charakteru sprawcy.

Kto wedlug Pana/i najczesciej jest sprawcq przemocy domowej ?

Wykres 6. Sprawcy przemocy domowej zdaniem spotecznosci lokalnej

NIE WIEM

SOBY NIEPEENDSPRAWNE
OSOBY STARSZE

DIZIECI

MEZCIVZNI

KOBIETY

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badar ankietowych.

Respondenci oceniali, kto najczesciej jest sprawcg przemocy domowej. Zdecydowana wigkszosé
badanych, 88%, wskazala mezczyzn, natomiast kobiety zostaty wymienione przez 8% respondentéw. Zaden
z badanych nie wskazal dzieci jako sprawcoéw przemocy, a 4% odpowiedziato ,nie wiem”. Wyniki te
odzwierciedlaja powszechne postrzeganie przemocy domowej jako zjawiska, ktorego gldownymi sprawcami sa

mezezyzni.
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Kto wedlug Pana/i najczesciej staje si¢ ofiarq przemocy domowej?

Wykres 7. Ofiary przemocy domowej wedtug respondentow

NIE WIEM

MEZCZYZNI

OSOBY NIEPEENOSPRAWNE
OSOBY STARSZE

DZIECI

KOBIETY

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan ankietowych.

Respondenci oceniali, kto najczesciej staje si¢ ofiarg przemocy domowej. Najwigce] wskazan, 60%,
dotyczyto kobiet, co odzwierciedla powszechne postrzeganie przemocy domowej jako zjawiska glownie
dotykajacego kobiety. Kolejne grupy najczgsciej wymieniane jako ofiary to dzieci (18%), osoby starsze (10%)
oraz osoby niepetnosprawne (8%). M¢zczyzni zostali wskazani przez 4% respondentdow, natomiast nikt nie
odpowiedziat ,,nie wiem”. Wyniki te podkreslaja, ze spolecznos¢ lokalna rozumie przemoc domowa przede
wszystkim w kontekscie zagrozen wobec kobiet i dzieci, co moze mie¢ istotne znaczenie przy planowaniu dziatan

profilaktycznych i wsparcia dla najbardziej narazonych grup.

W jaki sposob zareagowatby Pan/i na przejaw przemocy domowej ?

Wykres 8. W jaki sposob spotecznosc lokalna zareagowataby na przejaw przemocy domowej

STARAM SIE ROZMAWIAC ZE SPRAWCA

NIE REAGUJE, CZUIJE SIE BEZRADNY/A

POZOSTAWIAM SPRAWE DO ROZSTRZYGNIECIA PRZEZ
UCZESTNIKOW SPORU

PROPONUJE ROZMOWE | SWOJE WSPARCIE OFIERZE

STAJE W OBRONIE OFIARY

INFORMUJE OSRODEK POMOCY SPOtECZNE)J

INFORMUJE POLICJE

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan ankietowych.

Respondenci wskazywali, jak reagowaliby w sytuacji przemocy domowej. Najczesciej wybierang forma
reakcji bylo powiadomienie Policji, co zadeklarowato 54% badanych. Kolejnymi czgsto wybieranymi
odpowiedziami byly kontakt z O$rodkiem Pomocy Spotecznej (44%) oraz bezposrednia obrona ofiary (30%).
Czgé¢ respondentéw zadeklarowata proponowanie rozmowy i wsparcia dla ofiary (12%) lub pozostawienie

sprawy do rozstrzygniecia przez uczestnikow sporu (8%). Niewielki odsetek wskazat na brak reakcji z poczucia
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bezradnosci (4%) lub probe rozmowy ze sprawca (2%). Wyniki te wskazujg, ze dorosta czgs¢ spotecznosci
lokalnej w duzej mierze deklaruje aktywne reagowanie na przemoc domowa poprzez kontakt z odpowiednimi
instytucjami oraz wsparcie ofiary. Jednoczesnie niewielki odsetek osob nie podejmuje Zadnych dziatan lub
probuje samodzielnie konfrontowaé sprawce, co podkresla znaczenie edukacji i budowania §wiadomosci

o wlasciwych sposobach interwencji.

Pana/i zdaniem na pomoc jakich instytucji moze liczy¢ ofiara przemocy domowej?

Wykres 9. Instytucje do ktorych moglaby sie zglosi¢ ofiara przemocy wedtug ankietowanych

OSRODEK ZDROWIA
KOSCIOL
SZKOtA
SAD
OSRODEK POMOCY SPOtECZNE)

POLICIA

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badar ankietowych.

Badani wskazywali instytucje, na pomoc ktdrych moze liczy¢ ofiara przemocy domowej, przy czym
mozliwe bylo zaznaczenie wigcej niz jednej odpowiedzi. Najczgsciej wymieniano Policj¢ (74%) oraz Osrodek
Pomocy Spotecznej (72%), co wskazuje na wysoka §wiadomos¢ dorostych mieszkancéw dotyczaca dostgpnych
form wsparcia instytucjonalnego. Sad jako instytucj¢ udzielajaca pomocy wskazato 22% respondentow, szkote
10%, a Koscidt 2%. Zaden z badanych nie wskazat Oérodka Zdrowia. Wyniki te pokazujg, Ze spotecznos¢ lokalna
w duzej mierze postrzega przemoc domowg w kontek$cie wsparcia ze strony instytucji panstwowych
i spolecznych, przy jednoczesnym niedostrzeganiu roli niektérych instytucji, takich jak placowki ochrony
zdrowia. Podkresla to potrzebe edukacji mieszkancow w zakresie wszystkich dostepnych form wsparcia dla ofiar

przemocy domowe;.

Czy styszal Pan/i o Zespole Interdyscyplinarnym w Gminie Lubaczow?

Na pytanie dotyczace znajomosci Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Lubaczow 70% respondentow
odpowiedziato twierdzaco, natomiast 30% badanych stwierdzito, ze nie styszato o tym zespole. Wyniki te
wskazuja na stosunkowo wysoki poziom s$wiadomosci spotecznej dotyczacej dziatan instytucjonalnych
przeciwdziatajacych przemocy domowej. Jednoczesnie brak wiedzy wsrdd niemal jednej trzeciej dorostych
mieszkancoéw podkresla potrzebe dalszych dziatan informacyjnych i edukacyjnych w zakresie funkcjonowania

lokalnych mechanizméw wsparcia.
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Czy postrzega Pan/i przemoc domowg jako istotny problem na terenie gminy Lubaczow?

Wykres 10. Przemoc domowa jako problem spoteczny na terenie gminy Lubaczow w opinii
spotecznosci lokalnej

NIE
TAK
NIE WIEM
RACZEJ NIE

RACZE) TAK

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badan ankietowych.

Ankietowani oceniali, czy postrzegaja przemoc domowg jako istotny problem na terenie gminy
Lubaczoéw. 14% badanych odpowiedzialo jednoznacznie ,,tak”, a 28% wskazato ,,raczej tak™, co tacznie daje 42%
0s0b, ktore dostrzegaja problem przemocy domowej w gminie. Z drugiej strony, 12% badanych odpowiedziato
»hie”, a 24% ,raczej nie”, natomiast 22% respondentdow przyznalo, ze nie wie, czy problem istnieje. Wyniki te
wskazuja na zréznicowane postrzeganie problemu przemocy domowej wsrdd dorostych mieszkancéw. Choé
cz¢$¢ spotecznosci jest $wiadoma istnienia przemocy, duzy odsetek osob niepewnych lub negujacych problem
podkresla potrzebe prowadzenia dziatan informacyjnych i edukacyjnych, majacych na celu zwigkszenie

swiadomosci skali i konsekwencji przemocy domowej w gminie.

W jakich rodzinach najczesciej wystgpuje przemoc?

Wykres 11. W jakich rodzinach najczesciej wystepuje przemoc

NIE WIEM
BOGATYCH
PEENYCH

TO BEZ ZNACZENIA
NIEPEENYCH

BIEDNYCH

PATOLOGICZNYCH

NADUZYWAJACYCH ALKOHOL

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw badar ankietowych.

Respondenci oceniali, w jakich rodzinach najczesciej wystepuje przemoc domowa, przy czym mogli
zaznaczy¢ wigcej niz jedna odpowiedz. Najczgsciej wskazywano rodziny naduzywajace alkoholu (68%) oraz
rodziny patologiczne (60%), co odzwierciedla powszechne postrzeganie przemocy domowej w kontekscie
probleméw wychowawczych i uzaleznien. Kolejne wskazania obejmowaty rodziny biedne (24%) oraz rodziny

niepetne (12%). Cze$¢ respondentow (12%) uznala, Zze typ rodziny nie ma znaczenia, natomiast petne rodziny
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wskazato 6%, a bogate 4% badanych. Zaden z respondentéw nie wyrazit braku wiedzy na ten temat. Wyniki te

pokazuja, ze spotecznos¢ lokalna postrzega przemoc domowa gtdéwnie w kontekscie rodzin

z problemami alkoholowymi i patologicznymi, przy mniejszym uwzglednieniu czynnikéw ekonomicznych czy

struktury rodziny.

Czy Pana/i zdaniem istnieje ryzyko nasilenia problemu przemocy domowej na terenie Gminy Lubaczow?
Badani oceniali, czy ich zdaniem istnieje ryzyko nasilenia problemu przemocy domowej na terenie
Gminy Lubaczow. 32% badanych odpowiedziato twierdzaco, 10% zaprzeczyto, natomiast az 58% przyznalo, ze
nie wie, czy problem moze si¢ nasili¢. Wyniki te wskazuja na wysoki poziom niepewnosci wsrdd dorostych
mieszkancdéw dotyczacy potencjalnego rozwoju zjawiska przemocy domowej. Cho¢ czgé¢ spolecznosci dostrzega
mozliwo$¢ nasilenia problemu, dominujaca liczba osdb niepewnych podkresla potrzebe edukacji oraz
monitorowania zjawiska, aby zwiekszy¢ $§wiadomos$¢ i przygotowaé skuteczne strategie przeciwdzialania

przemocy domowej w gminie.

W odpowiedzi na pytanie: ,.Jak Pana/i zdaniem prowadzone sq w gminie dzialania profilaktyczne zwigzane
z problemem przemocy domowej?” respondenci przedstawili zréznicowane opinie. Najwigksza grupa badanych
(46%) wskazala odpowiedz ,,nie wiem”, co moze $wiadczy¢ o niskiej rozpoznawalnosci podejmowanych
w gminie dzialan profilaktycznych lub niewystarczajagcym poziomie informacji na ich temat.

40% ankietowanych ocenito dzialania profilaktyczne jako prowadzone ,,dobrze”, co sugeruje, ze znaczna czgsé
spotecznosci lokalnej dostrzega i pozytywnie ocenia inicjatywy podejmowane przez gmine w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej. 10% respondentéw uznato, ze dziatania te sg realizowane ,,dostatecznie”,
natomiast jedynie 4% ocenito je jako ,,niedostateczne”. Niewielki odsetek negatywnych ocen moze wskazywac,

ze problemem nie jest jakos¢ samych dziatan, lecz ich widoczno$¢ 1 dostepnos¢ informacji dla mieszkancow.

W odpowiedzi na pytanie otwarte: ,Jakie dziatania naleialoby podjgé¢ w Gminie Lubaczow w celu
przeciwdzialania zjawisku przemocy domowej?” ankietowani najczesciej wskazywali na potrzebg wzmocnienia
dziatan informacyjnych, edukacyjnych oraz wsparcia specjalistycznego. Respondenci zwracali uwagg na
konieczno$¢ prowadzenia regularnych kampanii informacyjnych i edukacyjnych dotyczacych problemu
przemocy domowej, w tym kampanii spolecznych realizowanych w lokalnym $rodowisku. Podkreslano réwniez
znaczenie udostepniania informacji na temat dostgpnych form pomocy, m.in. poprzez ulotki oraz internet, co
mogtoby zwigkszy¢ $swiadomos¢ mieszkancow i utatwi¢ osobom doswiadczajacym przemocy dotarcie do
odpowiednich instytucji. Istotnym obszarem wskazywanym przez ankietowanych bylo zwigkszenie dostepu do
profesjonalnego wsparcia, w szczegolnosci pomocy psychologicznej i prawnej. Wérod odpowiedzi pojawialy sie
sugestie dotyczace rozmoéw z psychologiem, poszukiwania profesjonalnej pomocy oraz zapewnienia
specjalistycznego wsparcia rodzinom dotknietym problemem przemocy. Czes¢ respondentow akcentowata takze
potrzebe czestszej kontroli i monitorowania rodzin, w ktorych wystepuje przemoc domowa, potaczonej
z rozmowami Wwspierajacymi oraz dzialaniami pomocowymi. Wskazywano rowniez na konieczno$é¢

konsekwentnej realizacji gminnych programéw przeciwdziatania przemocy domowe;j.
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Jednoczesénie czg$¢ ankietowanych nie potrafita wskaza¢ konkretnych dziatan lub nie udzielita odpowiedzi na to
pytanie, co moze $wiadczy¢ o ograniczonej wiedzy mieszkancow na temat mozliwych form przeciwdziatania

przemocy domowe;.

Podsumowujac ogdlne i najistotniejsze wnioski plynace z analizy badan milodziezy i spotecznosci
lokalnej, zarowno mlodziez, jak i dorosli maja $wiadomos¢ istnienia przemocy domowej w gminie, cho¢ w wielu
przypadkach pozostaje ona ukryta lub trudna do zauwazenia. Przemoc fizyczna i psychiczna sg postrzegane jako
dominujace. Mgzczyzni najczesciej wskazywani sa jako sprawcy, a kobiety i dzieci jako gltéwne ofiary.
Alkohol, uzaleznienia oraz choroby psychiczne sprawcdw sg uznawane za najwazniejsze przyczyny przemocy
domowe;j. Istotny jest takze wptyw cech charakteru sprawcy i poczucie bezkarnosci. Zaréwno mlodziez, jak
i dorosli wiedza, gdzie zglosi¢ przemoc (Policja, Osrodek Pomocy Spotecznej, pedagog), cho¢ nie wszyscy znaja
lokalne mechanizmy wsparcia, takie jak Zespot Interdyscyplinarny. Wigkszos¢ dorostych deklaruje aktywne
dziatania w sytuacjach przemocy, a mtodziez wskazuje dorostych, do ktérych mogtaby si¢ zwroci¢. Jednoczesnie
czg¢$¢ badanych czuje si¢ bezradna lub nie wie, jak reagowaé. Duzy odsetek dorostych nie jest pewny, czy
przemoc domowa jest istotnym problemem lub czy moze si¢ nasili¢, co podkresla potrzebe dalszej edukacji
i dziatan informacyjnych w gminie. Kobiety, dzieci, osoby starsze i osoby niepelnosprawne s uznawane za
najbardziej narazone na przemoc.

Najwazniejszy wniosek praktyczny: konieczne jest prowadzenie programéw profilaktycznych
i edukacyjnych, ktore zwicksza §wiadomos¢, wsparcie dla ofiar oraz gotowos¢ spotecznosci do reagowania na
przemoc domowa, ze szczegolnym uwzglednieniem grup najbardziej narazonych.

2. ZASOBY INSTYTUCJONALNE
W Gminie Lubaczéw bezposrednio przeciwdzialaniem przemocy domowej zajmuje si¢ sie¢ instytucji:
1) Centrum Ustug Spolecznych Gminy Lubaczow,
2) Komenda Powiatowa Policji w Lubaczowie,
3) Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych,
4) Prokuratura Rejonowa w Lubaczowie,
5) Placéwki oswiatowe:

* Szkota Podstawowa im. Poety ks. Jana Twardowskiego w Krowicy Samej;

* Zespot Szkolno-Przedszkolny w Mtodowie;

* Zespot Szkolno-Przedszkolny w Baszni Dolne;j;

* Zespot Szkolno-Przedszkolny w Lisich Jamach;

* Spoteczna Szkota Podstawowa z Oddziatem Przedszkolnym w Zatuzu

6) Osrodki zdrowia:

Z0Z R-36, Przychodnia Rejonowa w Lubaczowie oraz Punkt Zdrowia w Krowicy Samej;

NZOZ LUMED z przychodnig w Lubaczowie oraz Osrodkiem Zdrowia na terenie gminy Lubaczow w

Opace i w Basznie Dolne;j.

7) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lubaczowie
8) Sad Rejonowy w Lubaczowie — kuratorzy zawodowi i spoteczni,

9) Organizacje pozarzadowe,
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10) inne zainteresowane instytucje.
3. POTRZEBY W SFERZE PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWE!

W celu zwickszenia skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy domowej, w tym realizacji celow
ustawowych oraz celow wskazanych w Programie, okreslono obszary zwierajgce kierunki dziatan oraz
sprecyzowano oddziatywania wobec réznych grupy odbiorcow:

1) Profilaktyka, diagnoza i edukacja spoteczna.

2) Prowadzenie systemow informacji i edukacji w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j.

3) Dzialanie, spdjny system wspolpracy i koordynacji miedzy stuzbami dziatajacymi w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowe;j .

4) Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb i przedstawicieli podmiotow
realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

5) Podnoszenie jakosci ksztatcenia i doskonalenia zawodowego 0sob przygotowujacych si¢ do realizacji zadan
z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej oraz osob realizujacych te zadania.

6) Wyznaczanie kierunkoéw dziatan dla podmiotdéw i instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy
domowe;j.

7) Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu 0s6b realizujacych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

8) Stale monitorowanie, ewaluowanie oraz inicjowanie wprowadzania koniecznych zmian w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej, edukacja spoteczna. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej,
pomaganie osobom doznajacym przemocy domowej, a takze oddziatywanie na osoby stosujace przemoc domowa

jest nadrzednym celem, ktéry powinien taczy¢ dziatania sektora publicznego i organizacji pozarzadowych.
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rozpzlAt Il CZESC PROGRAMOWA

1. ZALOZENIA PROGRAMOWE
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy

Domowej w Gminie Lubaczoéw na lata 2026 — 2031 jest dokumentem opracowanym na podstawie Rzadowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030.

Gléwnymi zalozeniami przedmiotowego programu s3: kompleksowos¢ i interdyscyplinarnos$¢ dziatan
ujetych w ramy sprawnie funkcjonujacego systemu, ktory ukierunkowany jest na wsparcie i ochrone osob
doznajacych przemocy domowej, edukacje i pomoc w korygowaniu zachowan osob stosujacych przemoc
domowa, edukacje kadr instytucji, ktére zaangazowane sa w dzialania majace na celu przeciwdziatanie przemocy
domowej oraz szeroko ujeta edukacje lokalnego spoteczenstwa.

Podstawg dziatan systemowych sa zatozenia, ze przemoc domowa jest przestgpstwem, a najwazniejsze
jest bezpieczenstwo osoby doznajacej przemocy i zatrzymanie tej przemocy. Bez realizacji wymienionych
powyzej zalozen pomoc jest zwykle nieskuteczna. Jedna instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywac
problemy przemocy domowej. Nieodzowna jest interdyscyplinarno$¢ pracy w tym zakresie poprzez Scista
wspotprace, taczenie dziatan, przeptyw informacji, okre§lenie wspdlnego celu oraz przewidywanie efektow.
Interdyscyplinarno$¢ jest podstawa skutecznosci w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

Wazrost §wiadomos$ci spolecznej powinien przyczyni¢ si¢ do zapobiegania przemocy domowej,
umozliwi¢ szersze reagowanie, a takze spowodowac, ze osoby stosujace przemoc bgdg odczuwac brak akceptaciji
dla swoich zachowan i dziatan, co znacznie zwigkszy skuteczno$¢ w jej zapobieganiu przemocy domowej oraz
tagodzeniu niosagcych za sobg nastgpstw.

2. CELE, KIERUNKI | WSKAZNIKI PROGRAMU

Celem glownym Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026 — 2031 jest ,,Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej
oraz udzielenie wsparcia dla 0s6b doznajqgcych przemocy w Gminie Lubaczow”.

Cel nadrzedny zostanie osiggniety poprzez realizacje celdw szczegdtowych 1 wyodrebnionych w ramach
celow zadan. Okres§lone w programie zadania bedg realizowane przez wlaczone w realizacje Programu instytucje.
Program ma by¢ dokumentem aktywnym i praktycznie wspieraé zaréwno osoby fizyczne jaki i instytucje

w przeciwdziataniu przemocy domowej na terenie Gminy Lubaczow.
CELE SZCZEGOLOWE, OBSZARY, KIERUNKI I DZIALANIA NINIEJSZEGO PROGRAMU:

1) Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;.

2) Zwigkszenie dostepnosci i skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia 0s6b doznajacych przemocy domowe;.
3) Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.

4) Podnoszenie jako$ci i dostepnosci $wiadczonych ustug poprzez zwigkszenie kompetencji przedstawicieli

instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy.
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Wskaznik ogolny: Liczba 0sob, ktore skorzystaty z roznych form wsparcia w zwigzku z problemem przemocy

domowej, w tym: liczba 0sob objetych procedurg ,,Niebieskie Karty” oraz liczba osob, ktore skorzystaly ze

wsparcia réznego rodzaju placowek udzielajacych pomocy w zwigzku z przemoca domowa

Obszar 1 Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna

CEL I

Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej

\Kierunki dziatan

\Realizatorzy

)]

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Prowadzenie badan nad zjawiskiem
wystepowania przemocy na terenie Gminy
Lubaczéw (m. in. diagnozy, sprawozdania,
ewaluacje, badania ankietowe);
Realizowanie porad oraz interwencji

w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej;

Edukowanie dzieci i mtodziezy w zakresie
radzenia sobie z przejawami agresji

i przemocy, w tym tworzenie programow
profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania
przemocy i cyberprzemocy;

Podnoszenie §wiadomosci spotecznej

w zakresie zjawiska przemocy, zwalczania
stereotypow 1 sposobow radzenia sobie

z problemem poprzez: organizacj¢ lokalnych
akcji i kampanii lub przytaczenie si¢ do
ogolnokrajowych kampanii spotecznych na
temat przeciwdziatania przemocy domowej;
Rozpowszechnianie informacji o instytucjach
udzielajacych pomocy w sytuacjach
doswiadczania przemocy domowej;
Podnoszenie wiedzy spolecznosci lokalnej na
temat przemocy domowej poprzez
upowszechnianie materiatlow edukacyjno —
informacyjnych (np. plakatow, broszur,
ulotek), w tym na temat przemocy
ekonomicznej i cyberprzemocy oraz innych
zagrozen ze strony nowoczesnych technologii
komunikowania;

Promowanie wzordéw dobrego rodzicielstwa
wolnego od krzywdzenia i zaniedbywania np.
poprzez prowadzenie warsztatow
umiejetnosci wychowawczych i konsultacji
dla rodzicow;

Prowadzenie dziatan profilaktycznych
dotyczacych zapobiegania przemocy
domowej (w szczegbdlnosci wobec dzieci,
kobiet, 0s6b starszych lub
niepetnosprawnych);

- Centrum Uslug Spotecznych Gminy
Lubaczow

- Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
w Lubaczowie

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

- Komenda Powiatowa Policji w Lubaczowie

- placowki oswiatowe na terenie Gminy
Lubaczéw

- placoéwki ochrony zdrowia na terenie Gminy
Lubaczow

- Urzad Gminy Lubaczow

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Lubaczowie
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Wskazniki:

1)
2)
3)

4)

S)

6)
7)

liczba opracowanych raportow dotyczacych zjawiska przemocy domowej,

liczba udzielonych porad,

liczba placowek oswiatowych realizujacych programy profilaktyczne, liczba przeprowadzonych
warsztatow, programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz liczba uczestnikow w/w dziatan,
liczba akcji lokalnych i ogoélnopolskich kampania spotecznych na temat przeciwdziatania przemocy
domowej, w ktorych uczestniczyta Gmina Lubaczdw, oraz liczba uczestnikow w/w akcji/kampanii,
liczba opracowanych i udostepnionych materialow informacyjnych,

liczba przeprowadzonych spotkan, pogadanek profilaktycznych dla rodzicow oraz liczba uczestnikow,

liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych w ramach programéw profilaktycznych.

Termin realizacji: 2026 -2031

Obszar 2 Ochrona, pomoc i wsparcie dla 0osob doznajgcych przemocy domowej

Zwigkszenie dzialan w zakresie ochrony osob doznajacych przemocy domowej i rozszerzenie

Cel 11

dostepnosci pomocy.

6)

7)

8)

9)

Kierunki dziatan IRealizatorzy

1) Aktywna dzialalno§¢ Gminnego Zespohu - Centrum Uslug Spotecznych Gminy
Interdyscyplinarnego w Lubaczowie, Lubaczow

2) Utworzenie i funkcjonowanie grup - Gminny Zespot Interdyscyplinarny
diagnostyczno — pomocowych, w Lubaczowie

3) Realizowanie procedury ,,Niebieskie Karty”, - Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow

4) Dziatania pomocowe skierowane do Alkoholowych w Lubaczowie
konkretnych rodzin dotknigtych przemoca - Komenda Powiatowa Policji w Lubaczowie
domowa w ramach procedury ,,Niebieskie - placowki oswiatowe na terenie Gminy
Karty”, Lubaczéw

5) Diagnozowanie sytuacji rodziny, - placéwki ochrony zdrowia na terenie Gminy
opracowywanie i realizacja indywidualnych Lubaczow

planow pomocy dla 0s6b doznajacych
przemocy domowej,

Kierowanie w celu uzyskania poradnictwa
socjalnego, psychologicznego,
pedagogicznego, medycznego, prawnego
0sOb doznajacych przemocy domowej,

a takze prowadzenie pracy socjalne;j,
Zapewnienie bezpieczenstwa osobom
doznajacym przemocy domowej poprzez np.
zapewnienie schronienia, udzielenie pomocy
finansowej i rzeczowej, pomoc prawna

w dziataniach separujacych osoby doznajace
przemocy domowej od 0séb stosujgcych
przemoc;

Upowszechnianie informacji w zakresie
mozliwosci 1 form uzyskania pomocy

w szczeg6lnosci: medycznej,
psychologicznej, pedagogicznej, prawnej,
socjalnej, zawodowej i rodzinne;j,
Zapewnienie sprawnego systemu wspotpracy
stuzb we wdrazaniu procedury z art. 12a
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ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o
przeciwdziatania przemocy domowej,

10) Publikowanie na stronie internetowej
Centrum Uslug Spotecznych Gminy
Lubaczow informacji o lokalnym systemie
pomocy i wsparcia 0s6b uwiktanych
w zjawisko przemocy domowe;j.

Wskazniki:

1)

2)
3)
4)
S)
6)
7)

8)
9)

liczba spotkan Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
w Lubaczowie,

liczba utworzonych i funkcjonujacych grup diagnostyczno — pomocowych,

liczba interwencji zwigzanych z przemocga domowa, liczba zatozonych Niebieskich Kart,

liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej,

liczba przeprowadzonych specjalistycznych porad, liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa,

liczba opracowanych indywidualnych programéw pomocy dla 0séb doznajacych przemocy domowej,
liczba oso6b, ktorym zapewniono schronienie, liczba 0sob, ktorym udzielono pomocy finansowe;j
1 rzeczowej,

liczba opracowanych i upowszechnionych materiatow informacyjnych dot. przemocy domowej,
liczba dzieci, ktérym zapewniono ochron¢ w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej, w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku

Z przemoca domowa.

Termin realizacji: 2026- 2031
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Obszar 3 Oddzialywanie na osoby stosujgce przemoc domowgq

Cel 11T

Zwiekszenie skutecznosci programow dla oséb stosujacych, a takze podejrzanych o stosowanie
przemocy domowej

Kierunki Realizatorzy

1) Realizowanie procedury ,,Niebieskie Karty”, - Centrum Uslug Spotecznych Gminy

2) Motywowanie i kierowanie 0sob stosujacych Lubaczéw
przemoc domowa do udzialu w programach - Gminny Zespot Interdyscyplinarnego ds.
korekcyjno — edukacyjnych lub Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
psychologiczno — terapeutycznych, w Lubaczowie,

3) Prowadzenie rozmoéw ostrzegawczo - Komenda Powiatowa Policji w Lubaczowie
dyscyplinujacych z osobami naduzywajacymi - Zandarmeria Wojskowa
alkoholu i stosujacymi przemoc domowa, - placowki o§wiatowe na terenie Gminy

4) Informowanie o konsekwencjach stosowania Lubaczoéw placowki ochrony zdrowia na
przemocy domowej, o mozliwosciach terenie Gminy Lubaczow
podjecia leczenia lub terapii dla oso6b - Prokuratura Rejonowa w Lubaczow
stosujacych przemoc domowa, - podmioty i organizacje dzialajace w obszarze

5) Kierowanie wnioskoéw do Gminnej Komisji przeciwdziatania przemocy domowe;j
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
W sprawie zastosowania obowigzku podjgcia grup diagnostyczno - pomocowych

leczenia odwykowego w zwigzku z
naduzywaniem alkoholu,

6) Dziatania separujgce osoby stosujgce przemoc
domowa od 0s6b doznajacych przemocy
(nakaz/zakaz),

7) Monitoring po zamkni¢ciu procedury
,Niebieskie Karty” (art. 9h ust. 2 ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j.

Wskazniki:

1) liczba os6b skierowanych do programéw korekcyjno — edukacyjnych oraz programow
psychologiczno — terapeutycznych, liczba 0séb uczestniczacych w wyzej wymienionych programach,
liczba 0s6b, ktore ukonczyly powyzsze programy,

2) liczba 0s6b poddanych ré6znym formom poradnictwa,

3) liczba ztozonych zawiadomien w sprawie wykroczenia z art. 66¢ Kodeksu Wykroczen,

4) liczba skierowanych wnioskow do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

5) liczba zatozonych i zakonczonych kart w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”, liczba 0séb, wobec
ktorych podjeto dziatania monitorujgce po zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty”,

6) liczba 0sob wobec, ktorych zastosowano nakaz/zakaz.

Termin realizacji: 2026 -2031
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Obszar 4 Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb i przedstawicieli
podmiotow realizujqcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej

Cel IV

Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania
z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia jakoS$ci i dostepnosci §swiadczonych

ustug.
Kierunki dziatan [Realizatorzy

1) Wskazywanie na potrzeby szkoleniowe kadr, - Centrum Ustug Spotecznych Gminy
w tym cztonkéw zespolow Lubaczow
interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno| -  Gminny Zespot Interdyscyplinarnego ds.
— pomocowych w zakresie przeciwdzialania Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
przemocy domowej, w Lubaczowie,

2) Systematyczne prowadzenie szkolen dla - Komenda Powiatowa Policji w Lubaczowie
wszystkich przedstawicieli podmiotow, - placowki o§wiatowe na terenie Gminy
podejmujacych dziatania na rzecz rodzin Lubaczéw placowki ochrony zdrowia na
doznajacych przemocy domowej (w tym terenie Gminy Lubaczow

w szczegolnosci zadbanie o sfere psychiczna
pracownikoéw poprzez szkolenia z zakresu
radzenia sobie ze stresem, motywacji, a takze
przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu),
motywowanie do udziatu w szkoleniach
organizowanych przez podmioty zewnetrzne,

3) Zapewnienie dostgpu pracownikom
zaangazowanym w przeciwdziatanie
przemocy domowej dostepu do
specjalistycznej literatury, materiatow
edukacyjnych.

Wskazniki:
1) liczba prowadzonych szkolen w zakresie podnoszenia kompetencji stuzb zaangazowanych
w przeciwdziatanie przemocy domowej, liczba uczestnikow szkolen,
2) liczba 0so6b korzystajacych z wyzej wymienionych form wsparcia zawodowego,
3) liczba zakupionych i udostgpnionych materiatdéw edukacyjnych dla pracownikéw pracujgcych
w obszarze przeciwdzialania przemocy domowe;j.

Termin realizacji: 2026 - 2031
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3. MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOSC | SRODKI FINANSOWE NA REALIZACIE
PROGRAMU

Ocena jakosci realizowanych w ramach Programu dziatan bgdzie odbywata si¢ w oparciu o prowadzony
monitoring i sprawozdawczos¢.
MONITOROWANIE

Monitoring Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Lubaczéw na lata 2026 — 2031 bedzie opierat si¢ przede wszystkim
na gromadzeniu i analizowaniu informacji. Bedzie prowadzony na biezgco na podstawie oceny poziomu realizacji
poszczegblnych zadan programu w celu stwierdzenia czy osigga on zalozone cele. Niezbedne dane beda
pozyskiwane od podmiotow zaangazowanych w realizacj¢ jego zatozen i gromadzone przez Centrum Ustlug
Spotecznych Gminy Lubaczéw. Rezultatem prowadzonego monitoringu bedzie sprawozdanie roczne
przygotowane przez Centrum Ustug Spotecznych Gminy Lubaczéw przy wspotpracy z podmiotami

zaangazowanymi w realizacje Programu, w pierwszym kwartale kolejnego roku.

SPRAWOZDAWCZOSC I WYMIANA INFORMACJI

Wypehiajac powinno$¢ wymiany informacji, ktéra ma na celu zapewni¢ sprawne i skoordynowane
dzialania gminnych instytucji oraz podmiotow dzialajacych na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej,
Przewodniczacy Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
w Lubaczowie, do dnia 31 marca kazdego roku przedstawia Radzie Gminy Lubaczow sprawozdanie, zawierajace
zbiorcze  informacje z  realizacji  Programu, pozwalajace oceni¢  stan  realizacji  celow
1 wskaznikow programu.

FINANSOWANIE PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Lubaczow na lata 2026 — 2031 bedzie finansowany corocznie z budzetow jednostek
realizujacych Program. Zadania Programu mogg by¢ finansowane rowniez z dotacji oraz $rodkow

pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.

PODSUMOWANIE

Przemoc domowa moze pojawi¢ si¢ w zyciu kazdego cztowieka, bez wzgledu na wiek, pte¢, poziom
wyksztalcenia czy status materialny. Zaden czlowiek nie moze by¢ jednak na nig skazany. Przed
wykorzystywaniem czy zngcaniem ze strony bliskich 0s6b mozna si¢ ustrzec migdzy innymi poprzez wczesne
reagowanie na pierwsze symptomy kryzysu. Z przemocy mozna wyjs¢, trzeba tylko przerwac milczenie, zwrocié
sic po pomoc do specjalistbw 1  konsekwentnie = realizowaé  opracowang  wspoOlnie
z nimi strategi¢ powrotu do normalnego zycia. Efektywno$¢ dziatan na rzecz osob doznajacych przemocy jest
przejawem wspoOtpracy instytucji, ktorym bliska jest problematyka przemocy w rodzinie. Realizacji Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochronie Osoéb Doznajagcych Przemocy Domowej w
Gminie Lubaczéw na lata 2026-2031 przy$wiecaé bedzie potrzeba zaangazowania i wspotpracy wszystkich
instytucji, ktorych efektem bedzie podejmowanie oddziatywan zar6wno na osobg doznajaca, jak i stosujgca

przemoc.
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Uzasadnienie

Zgodnie z trescig art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j
(tj. Dz. U. 22024 r. poz. 1673) do zadan wlasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy domowe;.

,aminny program przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy domowej
w Gminie Lubaczéw na lata 2026-2031” zaklada dziatania profilaktyczne, ochronne i doskonalace
dotychczasowe dziatania jednostek i instytucji w zakresie przeciwdzialania przemocy.

Nadrzgdnym celem Programu jest dobro ibezpieczenstwo rodziny, w szczegélnosci ochrona o0sob
doznajacych przemocy, w tym dzieci. Cel ten mozna osiagna¢ jedynie przez interdyscyplinarne dziatania stuzb
i podmiotow realizujacych zadania zwigzane z przeciwdziatlaniem przemocy iochrong ofiar przemocy

domowej. Biorac pod uwage powyzsze  przyjecie  niniejszej uchwaly  jest  potrzebne
i zasadne.
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